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ABSTRAK 

 

Ahmad Zuhdi, 2023. Program Studi Teknik Sipil, Program Pascasarjana, Institut Teknologi 

Nasional Malang, Januari 2023, Analisis Optimalisasi Waktu Dan Biaya Menggunakan 

Metode Time Cost Trade Off Pada Proyek Pembangunan Gedung Asrama Siswa Terpadu Mtsn 

1 Kota Malang, Tesis, Pembimbing : (1) Prof. Dr. Ir. Lalu Mulyadi, MT., (II) Ir. Tiong 

Iskandar, MT. 

 

Evaluasi Optimalisasi dilakukan guna mengetahui untung rugi dalam sebuah pekerjaan 

konstruksi, Madrasah Tsanawiyah Negeri (MTsN) 1 Malang mendirikan sebuah Gedung 

Asrama Siswa Terpadu pada tahun 2020 yang lalu, Pembangunan dilaksanakan oleh PT. 

Bangun Sarana Mandiri Utama. Pelaksanaan dilakukan selama 119 hari kalender, dikerjakan 

selama 24 jam dengan nilai kontrak pekerjaan struktur sebesar Rp. 3.262.141.336,- selama 119 

hari kalender, dengan banyaknya kuantitas pekerjaan yang harus diselesaikan, maka sangat 

diperlukan ketelitian untuk dapat melaksanakan proyek secara optimal, khususnya pada 

pekerjaan struktur, karena secara prinsip mencangkup keseluruhan bangunan, apabila setiap 

item pekerjaan bisa dipercepat tentu akan lebih memberikan keuntungan dari segi waktunya.  

Evalusi berupa analisis untuk mengetahui tingkat optimalisasi dari sebuah proyek, mengacu 

pada peraturan pemerintah tentang ketentuan jumlah lembur, salah satu upaya untuk 

optimalisasi biaya dan waktu adalah dengan menggunakan metode Time Cost Trade Off 

(TCTO), dengan penambahan jam lembur dari jam lembur maksimal 3 jam, maka didapatkan 

waktu optimal 1 jam (lembur) selama 7 hari, durasi percepatan untuk penyelesaian pekerjaan 

struktur adalah 118 hari dari durasi normal penyelesaian 119 hari dengan Total biaya yang 

dibutuhkan setelah adanya percepatan dengan metode TCTO adalah Rp. 3,730,900.000,00 dari 

total biaya normal Rp. 3.591.360.000,00, atau terdapat penambahan biaya sebesar Rp. 

139.543.000,00. 

 

Kata Kunci : Evaluasi Pelaksanaan, Proyek Konstruksi, Percepatan Waktu, Biaya 
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ABSTRACK 

 

Ahmad Zuhdi, 2023. Civil Engineering Study Program, Postgraduate Program, National 

Institute of Technology Malang, January 2023, Time and Cost Optimization Analysis Using 

the MethodTime Cost Trade Off the Mtsn 1 Integrated Student Dormitory Building 

Development Project in Malang City, Thesis, Supervisor: (1) Prof. Dr. Ir. Lalu Mulyadi, MT., 

(II) Ir. Tiong Iskandar, MT. 

 

Optimization Evaluation is carried out to find out the profit and loss in a construction job. 

State Madrasah Tsanawiyah (MTsN) 1 Malang built an Integrated Student Dormitory Building 

in 2020. The construction was carried out by PT. Bangun Sarana Mandiri Utama. 

Implementation was carried out for 119 calendar days, worked for 24 hours with a structural 

work contract value of Rp. 3,262,141,336,- for 119 calendar days, with the large quantity of 

work to be completed, it is very necessary to be able to carry out the project optimally, 

especially in structural work, because in principle it covers the entire building, if each work 

item can be accelerated it will certainly be more provide an advantage in terms of time. 

Evaluation is in the form of analysis to find out the level of optimization of a project, referring 

to government regulations regarding provisions for the amount of overtime, one of the efforts 

to optimize costs and time is to use the Time Cost Trade Off (TCTO) method, with the addition 

of overtime hours of a maximum of 3 hours , then the optimal time is 1 hour (overtime) for 7 

days, the duration of acceleration for the completion of structural work is 118 days from the 

normal duration of completion of 119 days with the total cost required after acceleration with 

the TCTO method is Rp. 3,730,900,000.00 of the normal total cost of Rp. 3,591,360,000.00, or 

there is an additional fee of Rp. 139,543,000.00. 

 

Keywords: Implementation Evaluation, Construction Projects, Time Acceleration, Cost 
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