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ABSTRAK 

Zet Kurniawan Pasorong, 2016, Analisis Penanganan Kerusakan Jalan Dengan Metode 

International Roughness Index (IRI) dan Surface Distress Index (SDI). Program Studi S-

1 Teknik Sipil Fakultas Teknik Sipil dan Perencanaan Institut Teknologi Nasional 

Malang, Dosen Pembimbing I : Dr. Ir. Nusa Sebayang, MT. Dosen Pembimbing II : Ir. 

Togi H. Nainggolan, MS. 

 

Kabupaten Flores Timur adalah kabupaten yang terdiri dari tiga pulau sala satunya 

yaitu pulau Daratan Flores Timur, seiring dengan semakin meningkatnya pembangunan 

jalan yang terbagi atas jalan nasional, jalan provinsi, dan kabupaten, maka jalan tersebut 

juga harus selalu ditingkatkan baik panjang maupun kualitasnya agar pembangunan 

regional/ nasional dan aksesbilitas antar wilayah semakin meningkat dan berjalan lancar. 

Karena salah satu fungsi jalan juga sebagai penunjang pertumbuhan perekonomian 

masyarakat baik dalam hal pendistribusian barang atau jasa.  

Jalan yang rusak akan menyebabkan berkurangnya optimalisasi dari fungsi jalan 

tersebut. Seperti yang terjadi pada Ruas Wutun – Watobuku - Nobo, Kecamatan 

Wulanggintang dan Kecamatan Ilebura, Kabupaten Flores Timur. Kerusakannya meliputi 

: amblas, lubang, retak, pelepasan butiran dan Bekas Roda. Metode yang digunakan untuk 

rencana penanganan jalan yaitu metode SDI (Surface Distress Index) dan IRI 

(International Roughness Index).  

Analisis yang dilakukan mendapatkan rata-rata nilai SDI sebesar 71 dan IRI 9,8 

sehingga nilai tersebut masuk dalam kategori penanganan pemeliharaan berkala. dan total 

rencana anggaran biaya seluruh segmen sebesar Rp . 8.550.663.393 

 

Kata Kunci : Jenis kerusakan, jenis penanganan, metode SDI, metode IRI 
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ABSTRACT 

Zet Kurniawan Pasorong, 2016, Analysis of Road Damage Management Using the 

International Roughness Index (IRI) and Surface Distress Index (SDI) Methods. Civil 

Engineering Study Program, Faculty of Civil Engineering and Planning, National 

Institute of Technology Malang, Advisor I : Dr. Ir. Nusa Sebayang, MT. Advisor II : Ir. 

Togi H. Nainggolan, MS. 

 

East Flores Regency is a district consisting of three islands, one of which is the 

East Flores Mainland island, along with the increasing road construction which is divided 

into national, provincial and district roads, these roads must also always be improved both 

in length and quality so that regional development / national and inter-regional 

accessibility is increasing and running smoothly. Because one of the functions of the road 

is also to support the growth of the community's economy both in terms of the distribution 

of goods or services. 

Damaged roads will reduce the optimization of the function of the road. As 

happened in the Wutun – Watobuku - Nobo Section, Wulanggintang District and Ilebura 

District, East Flores Regency. The damage includes: subsidence, holes, cracks, grain 

discharge and ruts. The methods used for road management plans are the SDI (Surface 

Distress Index) and IRI (International Roughness Index) methods. 

The analysis carried out obtained an average SDI value of 71 and an IRI of 9.8 so 

that this value is included in the category of periodic maintenance handling. and the total 

budget plan for all segments is Rp. 8,550,663,393 

Keywords: Type of damage, type of handling, SDI method, IRI method 
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Daftar Arti Lambang : 

+  = Penjumlahan / tambah 

-  = Pengurangan / kurang 

x  = Perkalian / kali 

/  = Atau 

<  = Kurang dari 

≤  = Kurang dari atau sama dengan 

>  = Lebih dari  

≥  = Lebih dari atau sama dengan 

%  = Persentase 

mm  = Satuan panjang 

m  = Satuan panjang 

m2  = Satuan luasan 

m3  = Satuan volume 

km/jam = Satuan kecepatan 

m/km  = Satuan IRI 

s/d  = Sampai dengan 

 

Daftar Arti Singkatan : 

IRI  = International Roughness Index 

SDI  = Surface Distress Index 

RCI  = Road Condition Index 

RCS  = Road Condition Survei 

SKJ  = Survei Kondisi Jalan 

Rumaja = Ruang Manfaat Jalan 

Rumija  = Ruang Milik Jalan 

Ruwasja = Ruang Pengawasan Jalan 

STA  = Station 

Permen = Peraturan Menteri 

UU  = Undang-Undang 

PUPR  = Pekerjaan Umum dan Penataan Ruang 
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FWD  = Falling Weight Deflectometer 

DCP  = Dynamic Cone Penetration 

 

Daftar Arti Istilah : 

International Roughness Index = Index Ketidakrataan International 

Surface Distress Index  = Index Kerusakan Permukaan Jalan 

Road Condition Index   = Index Tingkat Kinerja Jalan 

Handphone    = Ponsel Tangan 

Flexible Pavement   = Perkerasan Lentur 

Rigid Pavement   = Perkerasan Kaku 

Composite Pavement   = Perkerasan Komposit  

Overload    = Kelebihan Muatan 

Depression    = Amblas 

Crack     = Retak 

Potholes    = Lubang 

Ravelling    = Pelepasan Butiran 

Patch     = Tambalan 

Falling Weight Deflectometer  = Alat ukur lendutan untuk tebal overlay 

Dynamic Cone Penetration  = Alat ukur kekuatan tanah dasar 
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