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ABSTRAK

PT. Inovasi Anak Negeri (INAGI) merupakan perusahaan yang bergerak pada bidang
manufaktur yang menghasilkan output berupa mesin yang dipesan customer. PT. Inovasi
Anak Negeri bertempat di JI. Raya Sekarpuro No.1, Sekaran, Sekarpuro, Kecamatan Pakis,
Kabupaten Malang, Jawa Timur 65154. Dari keseluruhan proses produksi yang ada di PT.
Inovasi Anak Negri (INAGI), setelah dilakukan pengamatan secara langsung dengan
menghitung waktu pengerjaan tiap prosesnya dalam 5 jam kerja ternyata proses perakitan
kerangka mesin tepatnya pada departemen welding adalah proses yang paling membebani
tubuh pekerja. Metode yang digunakan dalam upaya Mengidentifikasi keluhan dan risiko
ergonomi pada musculoskeletal disorder adalah framework IDEAS (Identify, Design,
Evaluate, Adapt, Sustain). IDEAS adalah metode yang berisikan langkah-langkah dari awal
sampai akhir bagaimana mengidentifikasi masalah antara pekerja dengan lingkungan
kerjanya lalu dibuat pemecahan masalahnya. Dimana pemecahan masalahnya mengarah ke
sebuah perancangan kursi dan meja kerja ergonomis yang dapat meminimalisir cedera dan
kelelahan saat pengelasan.

Kata kunci : Ergonomi, NBM, IDEAS, Posture Evaluation Index, Perancangan Fasilitas Kerja
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