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ABSTRAK 

Penyakit jantung masih menjadi penyebab kematian yang umum di Indonesia, dan pola serupa dapat 

diamati di Kota Malang berdasarkan data dari Dinas Kesehatan. Angka kunjungan pasien dengan 

kasus jantung koroner mencapai 2.489 kunjungan, sementara kunjungan dengan diagnosa gagal 

jantung mencapai 3.458 kasus. RSUD Kota Malang juga mencatat sebanyak 996 kunjungan pasien 

rawat jalan dengan diagnosis penyakit jantung (pemkot.malang, 2022). Kondisi iklim Malang yang 

memiliki suhu udara rendah memberikan manfaat tambahan bagi penderita penyakit jantung, 

menjadikannya tempat yang ideal untuk mendirikan rumah sakit khusus jantung. 

masih banyak pihak yang mengelola rumah sakit, baik yang bersifat publik maupun swasta, yang 

meyakini bahwa kesembuhan hanya dapat dicapai melalui prosedur medis, padahal kenyataannya 

tidak demikian. Psikologis menjadi salah satu faktor yang sangat penting dalam pemulihan kesehatan 

seseorang. Hal ini menegaskan perlunya pendekatan holistik yang mempertimbangkan aspek 

psikologis dalam upaya penyembuhan penyakit jantung (halodoc, 2020) 

Kata kunci : Penyakit jantung, Rumah sakit 

ABSTRAK 

Heart disease is still a common cause of death in Indonesia, and a similar pattern can be 

observed in Malang City based on data from the Health Service. The number of visits for 

patients with coronary heart cases reached 2,489 visits, while visits with a diagnosis of heart 

failure reached 3,458 cases. Malang City Hospital also recorded 996 outpatient visits with 

a diagnosis of heart disease (Pemkot.Malang, 2022). Malang's climatic conditions, which 

have low temperatures, provide additional benefits for heart disease sufferers, making it an 

ideal place to establish a special heart hospital. 

There are still many people who manage hospitals, both public and private, who believe 

that healing can only be achieved through medical procedures, even though in reality this 

is not the case. Psychology is a very important factor in restoring a person's health. This 

emphasizes the need for a holistic approach that considers psychological aspects in efforts 

to cure heart disease (halodoc, 2020) 

Keywords : Heart Disease, Hospital 
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