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ABSTRAK 

 

Justino Dos Santos, 2023. Program Studi Teknik Sipil, Program Pasca Sarjana, 

Institute Teknologi Nasional Malang, September 2023, Analisis Percepatan Pada 

Pelaksanaan Pembangunan Proyek Rumah Sakit Umum  Daerah Labuan Banten, 

Tesis, Pembimbing: (I) Prof. Dr. Ir. Sutanto Hidayat, MT., (II) Dr. Lila A. R. 

Winanda, St., MT. 

 

Pada pembangunan proyek Rumah Sakit Daerah Labuan Banten, sejak awal 

pekerjaan proyek telah terjadi keterlambat selama satu bulan dikarenakan adanya 

perubahan desain pada gedung renovasi, perubahannya adalah gedung eksistin dua 

lantai akan dijadikan 3 lantai. Demikian juga struktur kolom yang lama tidak 

dirobohkan melainkan menggunakan perkuatan struktur pada kolom, dikarenakan 

pemilihan perkuatan strukur agar mutunya memenuhi standar yang ada dan juga  

biayanya menjadi lebih ekonomis serta waktu pengerjaannya juga tidak terlalu 

lama. Karena adanya keterlambatan tersebut maka peneliti mencoba melakukan 

percepatan dengan menggunakan dua metode yaitu metode Crashing dan metode 

fast track yang pada intinya untuk mengoptimasi biaya dan waktu pekerjaan proyek. 

Hasil penelitian ditemukan bahwa didapat durasi  waktu normal untuk pekerjaan 

struktur pada pelaksanaan Proyek Pembangunana Rumah Sakit Daerah Labuhan 

Banten adalah 85 hari. Sedangkan dari hasil analisis percepatan pada pekerjaan 

struktur menggunakan metode Crashing-Fast Track ditemukan waktu 71 hari 

sehingga selisih waktu normal dan waktu setelah di optimasi dengan penerapan 

Crashing-Fast Track mendaptkan efisiensi waktu sebanyak 14 hari. 

 

Kata kunci : Percepatan Waktu, Proyek Rumah Sakit, Crashing, Fast Track. 
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ABSTRACT 

 

Justino Dos Santos, Civil Engineering Study Program, Postgraduate Program, 

National Institute Of Technologi Malang, September 2023, The Implementation Of 

Time Acceleration Analysis To Project Construction Of Labuan Banten Regional 

Hospital, Thesis, Advisor: (1) Prof. Dr. Ir. Sutanto Hidayat, MT, (II)  Dr. Lila A. R. 

Winanda, St., MT. 

 

In the construction of Regional Hospital of Labuan Banten project, from the 

beginning of project work there has been one month delay due to design changes 

for the renovation building where the change made in the existing two-storey 

building that will be transformed into three- storey building. Moreover, the old 

column structure was not demolished but having a structure reinforcement for the 

column. A structural reinforcement was chosen to make the quality of building 

meets the existing standards also with consideration of more economical cost and 

shorter working time. Due to this delay, the researchers tried to accelerate by 

employing two methods namely Crashing method and Fast Track method, which 

essentially were applied to optimize the cost and time of project work. As the 

research results, the normal time duration for structure work implementation from 

Regional Hospital of Labuhan Banten Construction Project was 85 days and by the 

result from acceleration analysis on the structure work by employing the Crashing-

Fast Track method, it was found the time duration was 71 days, so, the difference 

between normal time and optimized time by implementing Crashing-Fast Track 

methods on structure work resulted a time efficiency of 14 days.  

 

Keywords : Time acceleration, Hospital Project, Crashing, Fast Track. 
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