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OPTIMASI PENGANGKUTAN SAMPAH DI KECAMATAN KOTA 

KEFAMENANU 

1) Mega Suwastini Putri 2) Hardianto 3) Evy Hendriarianti 
1,2,3) Program Studi Teknik Lingkungan 

    Fakultas Teknik Sipil dan Perencanaan, Institut Teknologi Nasional Malang 

ABSTRAK 

 Kecamatan Kota Kefamenanu adalah sebuah Kecamatan yang merupakan 

pusat dari Kabupaten Timor Tengah Utara dengan pelayanan pengangkutan sampah 

yang belum terpenuhi pada beberapa kelurahan di Kecamatan Kota kefamenanu. 

Penelitian ini bertujuan bertujuan untuk memberikan informasi tentang kondisi 

eksisting pengangkutan sampah dan mengoptimasi pengangkutan sampah. 

 Pengangkutan sampah di Kecamatan Kota Kefamenanu dilakukan pada kedua 

kendaraan pengangkut sampah yaitu Arm Roll Truck dan Dump Truck dengan sistem 

Hauled Container System (HCS) dan Stationary Container System (SCS). 

 Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa kondisi eksisting pada 

pengangkutan sampah di Kecamatan Kota Kefamenanu dilakukan dengan cara 

manual dengan menggunakan bantuan manusia untuk untuk memasukkan sampah ke 

dalam bak truk sampah. Waktu kerja yang ditetapkan selama 5 (lima) jam perhari 

dengan jarak pengangkutan yang bervariasi. Jumlah ritasi pengangkutan sampah pada 

ke dua jenis kendaraan yaitu 1 rit/hari. Optimasi pengangkutan sampah dilihat dari 

dua faktor yaitu off Route faktor dan sisa waktu kerja terbanyak. Dari kedua faktor 

tersebut apabila salah satunya melebihi ketentuan maka akan dilakukan penambahan 

jumlah ritasi. Faktor Off Route pada kedua jenis kendaraan memiliki nilai <0,15 

sehingga Off Route faktor sudah optimal namun pada sisa waktu kerja memiliki sisa 

waktu  yang banyak yaitu pada kendaraan Arm Roll Truck DH 929 D dengan  

penambahan jumlah ritasi sebanyak 2 rit/hari. 

Kata Kunci : Optimasi, faktor Off Route  dan sisa waktu kerja. 
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OPTIMIZATION OF WASTE TRANSPORTATION IN KEFAMENANU 

CITY DISTRICT 

 

ABSTRACK 

 Kota Kefamenanu District is a sub-district which is the center of North 

Central Timor Regency with unfulfilled waste transportation services in several sub-

districts in Kota Kefamenanu District. This research aims to provide information 

about the existing conditions of waste transportation and optimize waste 

transportation. 

 Waste transportation in Kota Kefamenanu District is carried out in two waste 

transport vehicles, namely Arm Roll Truck and Dump Truck with Hauled Container 

System (HCS) and Stationary Container System (SCS). 

 The results of this research show that the existing conditions for transporting 

waste in Kota Kefamenanu District are carried out manually using human assistance 

to load the waste into the back of a garbage truck. Working time is set at 5 (five) 

hours per day with varying transportation distances. The number of waste 

transportation cycles for the two types of vehicles is 1 cycle/day. Optimizing waste 

transportation is seen from two factors, namely the off route factor and the remaining 

working time. Of these two factors, if one of them exceeds the provisions, an 

additional number of citations will be carried out. The Off Route factor for both types 

of vehicles has a value of <0.15 so that the Off Route factor is optimal but the 

remaining working time has a lot of remaining time, namely on the Arm Roll Truck 

DH 929 D vehicle with an additional number of cycles of 2 cycles/day. 

Keywords : Optimazation, Off Route Factor and Remaining Working Time. 
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