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ABSTRACT

Construction projects are activities that are carried out within a certain time to
get the appropriate results. Therefore it is necessary to schedule the implementation
of construction projects so that the results obtained are optimal. The fast track
method is an acceleration technique by carrying out activities in parallel where
work units can be carried out simultaneously to get faster execution times and more
efficient costs. As an example of a case study in a Learning Support Building
Project at the State University of Malang. This project experienced an increase in
implementation time from what had been scheduled due to implementation that was
not in accordance with the initial plan.

Fast track is defined as a method of overlapping construction works in
which the actual construction begins before the completion of all design, planning,
bidding, and subcontracting stages in order to reduce the effects of inflation. that
fast track projects are closely related to the time or duration that needs to be
shortened by parallel/overlapping activities or using an engineering/engineering
approach simultaneously

The results of the analysis of the fast track method on the Malang State
University Learning Support Building development project found that scheduling
using the fast track method using the Microsoft Project assist program with a
normal duration of 280 days can reduce the normal duration of work and the
resulting processing time reaches 203 days, resulting in an acceleration of 77 days
execution of the project in normal times. Meanwhile, for direct indirect costs, there
was an efficiency of IDR 1.428.703.430,00 of the total initial project cost of IDR
64,941,065,000.00 to IDR 63.521.361.570,00.

Keywords: Fast Track, Time, Scheduling.
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ABSTRAK

Proyek konstruksi adalah kegiatan yang dikerjakan dalam waktu tertentu
untuk mendapatkan hasil yang sesuai. Maka dari itu dibutuhkan penjadwalan pada
pelaksanaan proyek konstruksi agar hasil yang di dapatkan optimal. Metode fast
track adalah teknik percepatan dengan melakukan kegiatan secara paralel dimana
unit pekerjaan dapat dilakukan secara bersamaan untuk mendapatkan waktu
pelaksanaan yang lebih cepat dan biaya yang lebih efisien. Sebagai contoh studi
kasus dalam sebuah Proyek pembangunan Gedung Penunjang Pembelajaran
Universitas Negeri Malang. Proyek ini mengalami pertambahan waktu pelaksanaan
dari yang sudah di jadwalkan akibat pelaksanaan yang tidak sesuai dengan rencana
awal.

Fast track didefinisikan sebagai sebuah metode tumpeng tindih pekerjaan
konstruksi di mana konstruksi sebenarnya dimulai sebelum selesainya semua
desain, perencanaan, penawaran, dan tahapan subkontrak dalam rangka untuk
mengurangi efek inflasi. bahwa proyek fast track erat kaitannya dengan waktu
atau durasi yang perlu dipersingkat dengan paralel / tumpang tindih kegiatan atau
menggunakan pendekatan rekayasa / engineering secara bersamaan

Hasil analisis metode fast track pada proyek pembangunan Gedung
Penunjang Pembelajaran Universitas Negeri Malang didapatkan bahwa
penjadwalan dengan metode fast track menggunakan program bantu Microsoft
Project dengan durasi normal 280 hari dapat mereduksi durasi normal pekerjaan
dan dihasilkan waktu pengerjaan mencapai 203 hari, sehingga terjadi percepatan
sebanyak 77 hari pelaksanaan proyek pada waktu normal. Sedangkan pada biaya
tidak langsung langsung tejadi efisiensi sebesar Rp 1.428.703.430,00 dari total
biaya proyek awal Rp 64.941.065.000,00 menjadi Rp 63.521.361.570,00.

Kata kunci : Fast Track, Waktu, Penjadwalan
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