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ABSTRAK  

Ildhasari AH Limpo, (1821185) “PENGARUH KINERJA LALU LINTAS DI 

JALAN PROVINSI KOTA MALANG TERHADAP PENCEMARAN 

UDARA”. Program Studi Teknik Sipil S-1, Fakultas Teknik Sipil dan Perencanaan, 

Institut Teknologi Nasional Kota Malang, Dosen Pembimbing I: Dr. Ir. Nusa 

Sebayang, MT. Dosen Pembimbing II: Sriliani Surbakti, ST., MT.  

 

Meningkatnya sektor pariwisata juga pertumbuhan penduduk akibat banyak pelajar 

yang ingin melanjutkan studi di Kota Malang, kondisi tersebut berdampak di jalan 

Provinsi Kota Malang yang mengalami peningkatan volume lalu lintas. Kondisi 

ruas Jl. Borobudur, Jl. Soekarno Hatta, dan Jl. MT Haryono sering terjadi 

kemacetan lalu lintas hampir setiap harinya, Kondisi tersebut berdampak pada 

kondisi kinerja ruas jalan dan peningkatan pencemaran udara.berdasarkan 

permasalahan yang dikemukakan, maka dilakukanlah studi ini untuk mengtahui 

bagaimana pengaruh kinerja lalu lintas terhadap pencemaran udara di lokasi studi, 

untukmenunjang studi ini diperlukan sampel geometric jalan, volume lalu lintas, 

kecepatan rata-rata, waktu tempuh, dan parameter CO dengan survey lapangan pada 

kondisi eksisting yang dilaksanakan pada 2 hari dimulai dari hari minggu 9 April 

2023 dan 10 April 2023. Metode studi ini menggunakan PKJI 2014 dan Peraturan 

Menteri Perhubungan 96 tahun 2015 serta Peraturan Menteri 14 2020 tentang ISPU. 

Dari hasil survey lapangan selama 2 hari, diperoleh volume tertinggi pada hari 

Minggu pukul 16.30-17.30 di Jl. Soekarno Hatta arah utara ke selatan dengan nilai 

2427 skr/jam, derajat kejenuhan 1,8 tingkat pelayanan turun hingga F, karbon 

monoksida diperoleh nilai sebesar 192,5186 dengan kategori tidak sehat. Scenario 

alternative yang dipilih dari ke enam alternative yang direncanakan adalah 

alternative kesatu yaitu peningkatan kapasitas jalan dan altirnatif ke enam 

pembangunan ruang terbuka hijau.  

Kata kunci: Karbon Monoksida, Kinerja Ruas Jalan, Pencemaran Udara 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

DAFTAR ISI  

 

JUDUL .................................................................................................................... i 

LEMBAR PENGESAHAN .................................................................................. ii 

LEMBAR KEASLIAN .......................................................................................  iii 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... iv 

ABSTRAK  .......................................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... viii 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xi 

DAFTAR TABEL ............................................................................................... xii 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang .................................................................................................. 1 

1.2 Identifikasi Masalah ......................................................................................... 3 

1.3 Rumusan Masalah ............................................................................................. 3 

1.4 Tujuan Penelitian .............................................................................................. 3 

1.5 Batasan Masalah ............................................................................................... 4 

1.6 Manfaat Penelitian ............................................................................................ 4 

BAB II LANDASAN TEORI ............................................................................... 5 

2.1. Studi Terdahulu ................................................................................................. 5 

2.2. Pengertian Jalan ................................................................................................ 8 

2.3. Klasifikasi Jalan ................................................................................................ 8 

2.4. Data masukan lalu lintas ................................................................................ 11 

2.5. Kriteria Kelas Hambatan Samping ............................................................... 11 

2.6. Ekivalen Kendaraan Ringan (ekr) ................................................................ 12 

2.7. Kecepatan arus bebas (VB) ............................................................................ 13 

2.8. Penetapan Kapasitas (C) ................................................................................ 15 

2.8.1 Penetapan Kapasitas Dasar (Co) .................................................................... 15 

2.8.2 Faktor Penyesuaian ......................................................................................... 16 

2.9. Derajat Kejenuhan .......................................................................................... 17 

2.10. Kecepatan Tempuh ......................................................................................... 18 

2.11. Waktu Tempuh ................................................................................................ 19 

2.12. Tingkat Pelayanan (Level Of Service) LOS ................................................. 20 

2.13. Pengertian Karbon Monoksida (CO) ............................................................ 21 



ix 
 

2.13.1 Tabel Konversi ................................................................................................ 22 

2.13.2 Tata Cara Perhitungan .................................................................................... 22 

2.13.3 Kategori Angka ............................................................................................... 23 

2.14. Variabel Penelitian .......................................................................................... 23 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ......................................................... 26 

3.1. Lokasi Studi ..................................................................................................... 26 

3.2. Pengumpulan Data Primer ............................................................................. 27 

3.3. Pengumpulan Data Sekunder ........................................................................ 28 

3.4. Langkah Pengambilan Data ........................................................................... 28 

3.5. Titik Penempatan Surveyor ........................................................................... 29 

3.6. Jenis Survey ..................................................................................................... 32 

3.7. Form Survei Pengambilan Data .................................................................... 34 

3.8. Metode Analisis Data ..................................................................................... 35 

3.9. Metode Kinerja Lalu Lintas ........................................................................... 35 

3.10. Metode Hubungan Kinerja Lalu Lintas Dengan CO .................................. 36 

3.11. Bagan Alir ........................................................................................................ 37 

3.12. Alternative Penyelesaian Masalah ................................................................ 39 

BAB IV HASIL DAN ANALISA ....................................................................... 40 

4.1 Analisa Dimensi Geometrik .......................................................................... 40 

4.2 Analisa Kinerja Lalu Lintas ........................................................................... 40 

4.2.1 Volume arus lalu lintas di eksisting .............................................................. 42 

4.2.2 Menghitung Volume Arus Lalu Lintas ........................................................ 47 

4.2.3 Menentukan Kecepatan Arus Bebas (Va).................................................... 56 

4.2.4 Menentukan Kecepatan Rata-rata ................................................................. 61 

4.2.5 Menghitung Kapasitas Ruas Jalan ................................................................ 65 

4.2.6 Menghitung Derajat Kejenuhan .................................................................... 69 

4.2.7 Menghitung Kecepatan Tempuh ................................................................... 75 

4.2.8 Menghitung Waktu Tempuh ......................................................................... 76 

4.2.9 Waktu Tempuh Kondisi Eksisting ................................................................ 77 

4.3 Analisa Karbon Monoksida (CO) ................................................................. 80 

4.4.1 Parameter Karbon Monoksida (CO) ............................................................. 82 

4.4.2 Perhitungan Parameter Karbon Monoksida (CO) ...................................... 83 



x 
 

4.4 Hubungan Kinerja Ruas Jalan &Parameter Karbon Monoksida (CO) ........ 

 89 

4.5.1 Analisa Hubungan Derajat Kejenuhan & Parameter Karbon Monoksida 

(CO) ..89 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................... 96 

5.1 Kesimpulan ...................................................................................................... 96 

5.2 Saran ................................................................................................................. 97 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 98 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

DAFTAR GAMBAR  

Gambar 1.1 Lokasi Studi  ....................................................................................2 

Gambar 2.1 Hubungan VT dengan DJ, Pada Tipe Jalan 2/2TT  ...........................19 

Gambar 2.2 Hubungan VT dengan DJ, Pada Tipe Jalan 4/2T, 6/2T  ....................19 

Gambar 3.1 Gambar Lokasi Studi Ruas Jl. MT. Haryono ..................................25 

Gambar 3.2 Gambar Lokasi Studi Ruas Jl. Soekarno Hatta  ..............................25 

Gambar 3.3 Gambar Lokasi Studi Ruas Jl. Borobudur  ......................................26 

Gambar 3.4 Peta Titik Pengamatan Survey Titik 1 dan Titik 2  .........................29 

Gambar 3.5 Peta Titik Pengamatan Survey Titik 3 dan Titik 4 ..........................29  

Gambar 3.6 Peta Titik Pengamatan Survey Titik 5 dan Titik 6  .........................30 

Gambar 3.7 Pengambilan Sampel kualitas Udara Titik 1 dan Titik 2 ................31 

Gambar 3.7 Pengambilan Sampel kualitas Udara Titik 3 dan Titik 4 ................31 

Gamabr 3.7 Bagan Alir  ......................................................................................36 

Gambar 4.1 Sketsa Survei Volume Lalu Linntas Jl. MT. Haryono ....................40 

Gambar 4.2 Sketsa Survei Volume Lalu Linntas Jl. Soekarno Hatta  ................40  

Gambar 4.3 Sketsa Survei Volume Lalu Linntas Jl. Borobudur .........................41  

Gambar 4.4 Sketsa Survei Kecepatan Rata-rata Jl. MT. Haryono ......................59  

Gambar 4.5 Sketsa Survei Kecepatan Rata-rata Jl. Soekarno Hatta  ..................60 

Gambar 4.6 Sketsa Survei Kecepatan Rata-rata Jl. Borobudur ..........................60  

Gambar 4.7 Sketsa Survei Waktu Tempuh Jl. MT. Haryono .............................72 

Gambar 4.8 Sketsa Survei Waktu Tempuh Jl. Soekarno Hatta   .........................73  

Gambar 4.9 Sketsa Survei Waktu Tempuh Jl. Borobudur  .................................73  

Gambar 4.10 Sketsa Survei Karbon Monoksida Jl. MT. Haryono  ....................75  

Gambar 4.11 Sketsa Survei Karbon Monoksida Jl. MT. Haryono  ....................76  

Gambar 4.12 Sketsa Survei Karbon Monoksida Jl. MT. Haryono  ....................76  

 

 

 

 

 



xii 
 

DAFTAR TABEL  

Tabel 2.1 Studi Terdahulu  .................................................................................... 5   

Tabel 2.2 Kriteria Kelas Hambatan Samping  ...................................................... 12  

Tabel 2.3 Ekivalen Kendaraan Ringan  ................................................................. 12 

Tabel 2.4 EKR untuk jalan terbagi dan satu arah  ................................................. 13  

Tabel 2.5 Kecepatan Arus Bebas Dasar VBD   ....................................................... 13 

Tabel 2.6 Nilai Penyesuaian Kecepatan Arus Bebas Dasar  ................................. 14 

Tabel 2.7 Faktor Penyesuaian Arus Akibat Hambatan Samping   ........................ 14  

Tabel 2.8 Faktor Penyesuaian Untuk Pengaruh Ukuran Kota Pada Kecepatan   .. 15  

Tabel 2.9 Kapasitas Dasar C ................................................................................. 16 

Tabel 2.10 Faktor Penyesuaian Kapasitas Akibat Perbedaan Lebar Jalur ............ 16 

Tabel 2.11 Faktor Penyesuaian Kapasitas Terkait Pemisah Arah  ........................ 17  

Tabel 2.12 Faktor Penyesuaian Kapasitas KHS Pada Jalan Berbahu ................... 17 

Tabel 2.13 Faktor Penyesuaian Kapasitas Terkait Ukuran Kota, FCUK  ............... 17  

Tabel 2.14 Hubungan Tingkat Pelayanan Ruas Jalan Dengan DJ ........................ 18  

Tabel 2.15 Konversi Nilai Konsentrasi Parameter ISPU  ..................................... 22 

Tabel 2.16 Kategori Angka  Rentang ISPU  ......................................................... 23  

Tabel 3.1 Formulir Survey Data Volume Arus Kendaraan   ................................. 25  

Tabel 3.2 Formulir Survey Konsentrasi Karbon Monoksida   .............................. 33 

Tabel 3.3 Gambar Lokasi Studi Ruas Jl. Borobudur  ........................................... 34 

Tabel 4.1 Data Geometrik Lokasi Studi  ............................................................... 39  

Tabel 4.2 Volume Lalu Lintas Kondisi Eksisting di Titik 1  ................................ 41 

Tabel 4.3 Volume Lalu Lintas Kondisi Eksisting di Titik 2 ................................. 42  

Tabel 4.4 Volume Lalu Lintas Kondisi Eksisting di Titik 1 ................................. 43 

Tabel 4.5 Volume Lalu Lintas Kondisi Eksisting di Titik 2 ................................. 44 

Tabel 4.6 Volume Lalu Lintas Kondisi Eksisting di Titik 3  ................................ 45 

Tabel 4.7 Volume Lalu Lintas Kondisi Eksisting di Titik 4  ................................ 45  

Tabel 4.8 Volume Lalu Lintas Kondisi Eksisting di Titik 3  ................................ 46  

Tabel 4.9 Volume Lalu Lintas Kondisi Eksisting di Titik 4  ................................ 47  

Tabel 4.10 Volume Lalu Lintas Kondisi Eksisting di Titik 5  .............................. 48  

Tabel 4.11 Volume Lalu Lintas Kondisi Eksisting di Titik 6 ............................... 49  



xiii 
 

Tabel 4.12 Volume Lalu Lintas Kondisi Eksisting di Titik 5  .............................. 49  

Tabel 4.13 Volume Lalu Lintas Kondisi Eksisting di Titik 6  .............................. 50  

Tabel 4.14 Ekivalen Kendaraan Ringan  ............................................................... 51  

Tabel 4.15 EKR Untuk Jalan Terbagi dan Satu Arah  .......................................... 51  

Tabel 4.16 Hasil Perhitungan Volume Lalu Lintas di Titik 1 Jl. MT. Haryono ... 53  

Tabel 4.17 Kecepatan Arus Bebas Dasar, VBD  ..................................................... 55  

Tabel 4.18 Nilai Penyesuaian Kecepatan Arus Bebas Dasar  ............................... 55  

Tabel 4.19 Faktor Penyesuaian Kecepatan Arus Bebas Akibat Hambatan  ......... 56  

Tabel 4.20 Faktor Penyesuaian Kecepatan Arus Bebas Akibat Hambatan .......... 56  

Tabel 4.21 Faktor Penyesuaian Pengaruh Ukuran Kota Pada Vb ......................... 57  

Tabel 4.22 Waktu Perjalanan Jl. MT. Haryono (barat-timur) Senin  .................... 61  

Tabel 4.23 Perhitungan Kecepatan Rata-rata  ....................................................... 62 

Tabel 4.24 Perhitungan Kecepatan Rata-rata dengan Level Of Service  ............... 62 

Tabel 4.25 Kapasitas Dasar, C0  ............................................................................ 63  

Tabel 4.26  Faktor Penyesuaian Akibat Perbedaan Lebar Lajur  .......................... 64  

Tabel 4.27 Faktor Penyesuaian Kapasitas Terkait Arah Lalu Lintas  ................... 64 

Tabel 4.28 Faktor Penyesuaian Kapasitas Akibat KHS Pada Jalan Berkereb ...... 65  

Tabel 4.29 Faktor Penyesuaian  Kapasitas Terkait Ukuran Kota, FCUK  .............. 65 

Tabel 4.30 Perhitungan Derajat Kejenhan di Jl. MT. Haryon  ............................. 68  

Tabel 4.31 Waktu Perjalanan  ............................................................................... 73  

Tabel 4.32 Waktu Tempuh di Jl. MT. Haryono (barat-timur) Senin .................... 74  

Tabel 4.33 Kondisi Eksisting CO di Jl. MT. Haryono Weekdays  ....................... 77 

Tabel 4.34 Kondisi Eksisting CO di Jl. Soekarno Hatta Weekdays  .................... 77 

Tabel 4.35 Kondisi Eksisting CO di Jl. Borobudur Weekdays ............................. 77  

Tabel 4.36 Kondisi Eksisting CO di Jl. MT. Haryono Weekend .......................... 78  

Tabel 4.37 Kondisi Eksisting CO di Jl. Soekarno Hatta Weekend  ...................... 78  

Tabel 4.38 Kondisi Eksisting CO di Jl. Borobudur Weekend  ............................. 78  

Tabl 4.39 Hasil Konversi CO di Jl. MT. Haryono Senin  ..................................... 78  

Tabel 4.40 Kategori Angka Rentang ISPU  .......................................................... 79  

Tabel 4.41 Hasil Perhitungan Parameter Karbon Monoksida ............................... 83  

Tabel 4.42 Hubungan DJ & CO di Jl. MT. Haryono Pada Hari Senin  ................ 84  



xiv 
 

Tabel 4.43 Perhitungan Hubungan DJ & CO di Jl. MT. Haryono Hari Senin ...... 84   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xv 
 

DAFTAR RUMUS 

Rumus  2.1 Data Arus Lalu Lintas Rencana  ........................................................ 11 

Rumus 2.2 Kecepatan Arus Bebas   ...................................................................... 13 

Rumus 2.3 Penetapan Kapasitas  .......................................................................... 15 

Rumus 2.4 Derajat Kejenuhan  ............................................................................. 17 

Rumus 2.5 Waktu Tempuh  .................................................................................. 19 

Rumus 2.6 Konversi  ............................................................................................. 22 

Rumus 2.7 Konversi (ppm) ke (µg/m3) ................................................................. 23 

Rumus 2.8 Analisa Regresi Linier Sederhana ...................................................... 24  

Rumus 2.9 Analisa Regresi Linier Polynomial  .................................................... 24 

Rumus 2.10 Analisa Regresi Linier Eksponensial  ............................................... 24


