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PEMANFAATAN LIMBAH PLASTIK MENJADI KARBON AKTIF 

SEBAGAI ADSORBEN 

 

Marell Sudarman Santoso 

 

Program Studi Teknik Lingkungan Fakultas Teknik Sipil dan Perencanaan 

 Institut Teknologi Nasional Malang 

ABSTRAK 

Plastik memiliki banyak kegunaan dalam kehidupan manusia serta membuat 

segala sesuatu menjadi lebih mudah, mulai dari menjadi kemasan botol air 

mineral dan menjaga makanan tetap segar hingga menjadi bagian dari peralatan 

perlengkapan sehari-hari. Produksi plastik massal dan penanganan limbah yang 

tidak memadai mengancam keberlanjutan biosfer dan kehidupan laut. Untuk 

mengurangi akumulasi sampah plastik bisa dilakukan dengan cara karbonasi yang 

hasilnya berupa karbon aktif yang bisa dimanfaatkan sebagai adsorben. Ada 

beberapa faktor yang mempengaruhi kualitas karbon aktif salah satu contohnya 

adalah aktivator kimia. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh jenis aktivator kimia 

terhadap karbon aktif yang dihasilkan dari limbah plastik sebagai adsorben 

dengan standar SNI 06-3730-1995. Metode konversi limbah plastik menjadi 

karbon aktif adalah karbonasi. Uji yang dilakukan adalah daya serap Iodin dan uji 

kadar air. Sedangkan aktivator kimia yang digunakan adalah KOH dan K2CO3 

masing-masing dengan konsentrasi 1 M dan 3 M. 

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa jenis aktivator kimia dan variasi 

konsentrasi berpengaruh terhadap daya serap Iodin dan kadar air. Jenis aktivator 

kimia yang mempunyai daya serap iodin dan kadar air yang paling bagus yaitu 

KOH 3 M dengan nilai 852,48 mg/g dan 8 %. Penggunaan KOH menghasilkan 

porositas yang lebih baik karena interaksi kalium dan perenggangan lapisan-

lapisan karbon. Semakin tinggi konsentrasi aktivator semakin tinggi nilai daya 

serap Iodin serta semakin turun nilai kadar airnya sehingga daya adsorbsi karbon 

aktif semakin besar. 

 

Kata Kunci: Adsorben, Aktivator Kimia, Daya Serap Iodin, Kadar Air, 

Karbon Aktif, Karbonasi, Limbah Plastik, Polypropelene, 
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