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ABSTRAK

Limbah cair rumah makan mengandung bahan organik yang bisa
terdegradasi oleh mikroorganisme, mikroorganisme memerlukan oksigen yang
sangat banyak untuk mendegradasi bahan organik sehingga dapat mengurangi
oksigen terlarut yang ada di badan air dan membuat organisme lain bisa mati dan
juga menghasilkan gas H2S yang berbau busuk. Sumber limbah cair rumah makan
berasal dari kegiatan, seperti proses pencucian bahan baku, proses pencucian
peralatan masak dan alat makan, serta air buangan dan sisa makanan. Penelitian ini
bertujuan menganalisis kinerja reaktor Moving Bed Biofilm Reactor (MBBR) dan
efisiensi penurunannya terhadap parameter COD, BOD, dan TSS pada limbah cair
rumah makan menggunakan media tutup botol plastik bekas dan debit udara.

Penelitian ini termasuk penelitian eksperimen dengan skala laboratorium
dengan menggunakan variasi debit udara 6 L/menit dan 12 L/menit serta variasi
media biofilter berupa tutup botol non lubang dan berlubang. Tahap pengolahan
limbah cair dimulai dari proses seeding, selanjutnya proses aklimatisasi untuk, dan
kemudian proses running untuk mengetahui jumlah penyisihan konsentrasi COD,
BOD dan TSS pada limbah cair rumah makan. Pengolahan limbah cair rumah
makan menggunakan metode Moving Bed Biofilm Reactor (MBBR) didapatkan
penyisihan konsentrasi COD dan BOD tertinggi pada debit udara 12 L/menit
bermedia tutup botol berlubang sebesar 160 mg/l dan 119 mg/l. Sedangkan,
penyisihan konsentrasi TSS didapatkan penyisihan tertinggi pada debit udara 6
L/menit bermedia tutup botol plastik berlubang sebesar 57 mg/I.

Hasil yang diperoleh masih berada diatas baku mutu sesuai PERGUB
JATIM No. 72 Tahun 2013. Efisiensi COD dan BOD tertinggi pada pengolahan
limbah cair rumah makan menggunakan metode Moving Bed Biofilm Reactor
(MBBR) didapat pada debit udara 12 L/menit bermedia tutup botol berlubang
sebesar 85% dan 88%, sedangkan efisiensi konsentrasi TSS tertinggi terdapat pada
debit udara 6 L/menit bermedia tutup botol plastik berlubang sebesar 89%.

Kata kunci: MBBR, Debit Udara, Tutup Botol Plastik, COD, BOD, dan TSS
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