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ABSTRAK

Gilbertus Jhon Paul Ivan, Program Studi Teknik Industri S-1 Fakultas Teknologi
Industri,Institut Teknologi Nasional Malang ,Analisis Beban Kerja Untuk Penentuan
Jumlah Tenaga Kerja Produksi Galon Di PT. Uniplastindo Interbuana. Dengan Dosen
Pembimbing 1 : Dr.Ir. Nelly Budiharti, MSIE dan Sanny Andjar Sari ST.,MT.

PT. Uniplastindo Interbuana yang berada di Mojotengah, Kecamatan, Sukorejo,
Pasuruan, Jawa Timur merupakan perusahaan manufaktur yang bergerak di bidang
produksi kemasan plastik, khusus nya galon air minum dan memproduksi produk yang
berbahan plastik. Dalam proses produksi galon air minum sendiri ada tiga pekerjaan yang
dilakukan secara berurutan, yaitu 1 orang dibagian treatment kasar, 1 orang treatment
halus ,labeling 1 orang, dan 1 orang operator yang hanya bertugas untuk mengatur jalanya
nya mesin. Perusahaan menargetkan produksi sebanyak 1200-1400 galon setiap satu shift
dengan 8 jam kerja atau 3600-4200 galon per hari, tetapi berdasarkan data produksi pada
Bulan Febuari 2025 di bagian produksi galon hanya memproduksi dengan rata-rata 3361
galon yang secara rata rata pershift jauh dari target yang diinginkan ada selisisih sekitar
239-539 galon per hari . Hasil pengamatan lapangan ada penumpukan galon yang
mengantri untuk dikerjakan di bagian treatment halus dan labelling yang menyebabkan
alur produksi menjadi terhambat dan tidak efisien. Terkadang ada waktu untuk pekerja
membantu proses lain seperti di bagian labeling membantu mengangkat material utama
ke dalam mesin, dan terkadang di bagian treatment halus mengantar galon yang sudah
selesai ke gudang yang mengakibatkan proses utama terhenti dan mengakibatkan
penumpukan. Adapun metode yang paling banyak digunakan oleh suatu perusahaan
dalam pengukuran waktu adalah studi waktu (7ime Study) menghasilkan waktu baku
pekerjaan dengan menambahkan performance rating serta allowance dan metode yang
dapat digunakan untuk memastikan jumlah tenaga kerja yang optimal yaitu Analisis
Beban Kerja. Didapatkan bawasanya beban kerja yang ada terlalu tinggi setelah
melakukan perhitungan dan analisis sesuai metode yang digunakan dengan melakukan
perhitungan time study dan beban kerja ditemukan usulan perbaikan ada penambahan
jumlah tenaga kerja disetiap pekerja proses produksi galon agar jumlah tenaga kerja

optimal, proses produksi tetap berjalan lancar, dan kualitas pekerja tetap terjaga.
Kata kunci : Time Study,Beban Kerja
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SUMMARY

Gilbertus Jhon Paul Ivan, Undergraduate Program in Industrial Engineering, Faculty of
Industrial Technology, National Institute of Technology Malang, Workload Analysis for
Determining the Number of Production Workers in the Gallon Production Line at PT.
Uniplastindo Interbuana.Supervisors: Dr. Ir. Nelly Budiharti, MSIE and Sanny Andjar
Sari, ST., MT.

PT. Uniplastindo Interbuana, located in Mojotengah, Sukorejo District, Pasuruan, East
Java, is a manufacturing company engaged in the production of plastic packaging,
specifically drinking water gallons, and other plastic-based products. The gallon
production process involves three sequential tasks: one worker in coarse treatment, one
in fine treatment, and one in labeling. Additionally, there is one machine operator whose
sole responsibility is to manage machine operations.

The company targets a production output of 1,200-1,400 gallons per shift (8 working
hours), or 3,600—4,200 gallons per day. However, based on production data from February
2025, the gallon production division only achieved an average of 3,361 gallons per day.
This indicates a shortfall of approximately 239-539 gallons per day from the target.
Field observations revealed a buildup of gallons waiting to be processed in the fine
treatment and labeling stages, causing bottlenecks and reducing production efficiency.
Occasionally, workers assist other processes—for example, the labeling worker helps lift
materials into the machine, and the fine treatment worker sometimes transports finished
gallons to the warehouse. These tasks interrupt the main production process and
contribute to the accumulation of work-in-progress.

The most commonly used method by companies for measuring work time is Time Study,
which calculates the standard time for tasks by including performance rating and
allowance. To determine the optimal number of workers, the Workload Analysis method
can be applied. Based on the calculations and analysis using time study and workload
assessment, it was found that the existing workload is too high. Therefore, it is proposed
to increase the number of workers at each stage of the gallon production process to

achieve an optimal workforce, ensure a smooth production flow, and maintain worker

performance quality.

Keywords: Time Study, Workload.
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