
 

 

SKRIPSI 

 

USULAN PERANCANGAN ALAT BANTU KERJA  

PADA UD YURIKO INDONESIA 

 

 

 

 

 

 

 
Disusun oleh: 

Nama: Alvin Aditya Rahman  

NIM: 21.13.019 

 

 

 

 

TEKNIK INDUSTRI S1  

FAKULTAS TEKNOLOGI INDUSTRI 

INSTITUT TEKNOLOGI NASIONAL MALANG  

2025 

 



ii 

 

 

 



iii 

 

 



iv 

 



 

 

ABSTRAK 

 

Alvin Aditya Rahman, Program Studi Teknik Industri S-1, Fakultas Teknologi Industri, Institut 

Teknologi Nasional Malang, April 2025, “Usulan Perancangan Alat Bantu Pada UD Yuriko 

Indonesia”. Dosen Pembimbing : Prof. Dr. Ir. Julianus Hutabarat, MSIE dan Sanny Anjdar Sari, ST., 

MT. 

 

      UD Yuriko Indonesia merupakan perusahaan manufaktur sandal yang masih menggunakan proses 

produksi manual, terutama pada proses pengeleman sol sandal. Keterbatasan alat bantu kerja 

menyebabkan pekerja harus menggunakan tenaga ekstra dan waktu yang lebih lama, serta 

meningkatkan risiko kelelahan kerja. Oleh karena itu, diperlukan suatu inovasi alat bantu kerja yang 

ergonomis dan dapat mengurangi kelelahan pekerja dalam proses produksi sandal. 

      Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan antropometri dan NBM (Nordic 

Body Map). Desain alat dibuat menggunakan software sketchup dan dilakukan simulasi desain 

menggunakan analisis antropometri. Desain alat dirancang untuk dapat digunakan dalam posisi duduk 

lesehan dan duduk kursi dengan sistem roll tekan yang digerakkan secara manual. 

      Hasil dari penelitian ini adalah terciptanya alat bantu roll sandal yang ergonomis dan dapat 

digunakan oleh pekerja dalam posisi duduk lesehan maupun kursi, sehingga mengurangi kelelahan 

pekerja. Alat ini juga meningkatkan efisiensi waktu proses pengeleman dan memberikan kenyamanan 

kerja yang lebih baik dibandingkan metode manual sebelumnya. 

 

Kata Kunci: Ergonomi, alat bantu kerja, NBM (Nordic Body Map), antropometri, pengeleman 

sandal.
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