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ABSTRAKSI

Gangguan autisme dapat ditemukan diberbagai kalangan dari kalangan bawah, menengah,
maupun atas. Menurut Kementerian Kesehatan RI pada periode 2020-2021 dilaporkan
sebanyak 5.530 kasus gangguan autisme pada anak (RI, 2022). Jumlah tersebut terus
bertambah sejalan dengan majunya angka pertumbuhan penduduk di Indonesia. Seringkali
penderita autisme dipandang rendah dan mendapatkan ketidaksetaraan dalam mendapatkan
hak mereka. Untuk saat ini sistem pendidikan di sekolah luar biasa sudah digabungkan
dengan kegiatan terapi tetapi belum memperhatikan kondisi psikologis yang dimiliki oleh
para penyandang autisme. Seperti halnya keterbatasan arsitektural di lingkungannya yang
dapat mengganggu kondisi psikologis penderita autisme. Rata-rata sekolah dan tempat
terapi untuk penanganan autisme ini kurang sesuai dengan kriteria yang dibutuhkan oleh
para peyandang karena bangunannya hanya berupa rumah tinggal dengan fasilitas yang
kurang memadai. Perancangan Integrated Autism Child Care ini akan memperhatikan
kondisi dan perilaku penderita autisme karena keadaan lingkungan sekitar sangat

berpengaruh terhadap sensitivitas penyandang autisme.

Pendekatan arsitektur yang digunakan dalam Perancangan Integrated Autism Child Care
ini ialah pendekatan Arsitektur Perilaku yang fokus pada kebutuhan sensorik individu
autisme. Digunakan metode desain force-based framework sebagai arahan dalam
melakukan rancangan dan menciptakan desain yang sesuai dengan tujuan perancangan.
Berbagai aspek arsitektur akan dirancangan sesuai dengan perilaku dan kebutuhan
penyandang autisme dengan penyesuaian desain yang ramah dan aman sesuai dengan
perilakunya. Rancangan Integrated Autism Child Care ini akan terintegrasi dengan fasilitas

daycare, pendidikan, terapi, taman sensori, parental education, dan integrated community.

Dengan demikian perancangan ini diharapkan mampu memberikan lingkungan yang aman
dan melatih kepekaan sensoris individu autistik. Penyandang autis juga dapat menggali
potensi dan mengembangkan bakat yang ada dalam diri mereka. Dengan begitu para

peyandang autisme dapat meningkatkan kualitas hidupnya.

Kata kunci: Autism Child Care, Arsitektur Perilaku, Sensory Design
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ABSTRACT

Autism disorders can be found in various groups, from the lower, middle and upper classes.
According to the Indonesian Ministry of Health, in the 2020-2021 period, 5,530 cases of
autism disorders in children were reported (RI, 2022). This number continues to increase
along with the progress of population growth in Indonesia. Often people with autism are
looked down upon and receive inequality in getting their rights. Currently, the education
system in special schools has been combined with therapeutic activities but has not paid
attention to the psychological conditions of people with autism. Likewise, architectural
limitations in the environment can disrupt the psychological condition of autism sufferers.
On average, schools and therapy places for treating autism do not meet the criteria needed
by people with disabilities because the buildings are only residential houses with
inadequate facilities. The design of Integrated Autism Child Care will pay attention to the
condition and behavior of people with autism because the surrounding environment greatly

influences the sensitivity of people with autism.

The architectural approach used in the Integrated Autism Child Care role is a Behavioral
Architecture approach which focuses on the sensory needs of individuals with autism. The
force-based framework design method is used as a direction in planning and creating
designs that are in accordance with the design objectives. Various architectural aspects
will be designed according to the behavior and needs of people with autism with friendly
and safe design adjustments according to their behavior. The Integrated Autism Child Care
plan will be integrated with child care facilities, education, therapy, sensory gardens,

parent education and integrated communities.

Thus, this design is expected to be able to provide a safe environment and train the sensory
sensitivity of autistic individuals. Autistic lovers can also explore their potential and

develop their talents. In this way, people with autism can improve their quality of life.

Keywords: Autism Child Care, Behavioral Architecture, Sensory Design
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