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ANALISIS PENGARUH VARIASI RPM PADA MESIN PEMECAH
BATOK KELAPA TERHADAP DAYA DAN GAYA
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh variasi kecepatan
putar (RPM) pada mesin pemecah batok kelapa tipe tekan horizontal terhadap daya
dan gaya yang dihasilkan selama proses pemecahan. Latar belakang penelitian ini
didasari oleh masih banyaknya penggunaan metode manual dalam pemecahan
batok kelapa yang memerlukan waktu dan tenaga besar serta menghasilkan pecahan
yang tidak seragam. Dalam penelitian ini digunakan variasi RPM sebesar 800,
1000, dan 1200 dengan motor listrik 3 HP dan pengukuran meliputi daya listrik
(Watt) dan gaya tekan (Newton) yang dihasilkan oleh mesin. Metode penelitian
yang digunakan adalah eksperimen, di mana data diperoleh melalui pengujian
langsung dengan menggunakan alat tachometer, amperemeter, serta pengukuran
gaya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa peningkatan RPM berpengaruh
signifikan terhadap peningkatan daya dan gaya. RPM 1200 menghasilkan gaya dan
daya tertinggi, namun dengan konsekuensi kemungkinan keausan komponen yang
lebih cepat. Sebaliknya, RPM 800 menghasilkan daya dan gaya terendah namun
memberikan efisiensi kerja yang cukup baik. Kesimpulan dari penelitian ini
menunjukkan bahwa terdapat hubungan langsung antara kenaikan RPM dengan
peningkatan performa mesin dalam hal daya dan gaya. Pemilihan RPM yang ideal
perlu mempertimbangkan efisiensi kerja, kualitas hasil pecahan, serta umur pakai
komponen mesin.

Kata Kunci: Mesin pemecah batok kelapa, variasi RPM, daya, gaya, sistem tekan
horizontal
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ANALYSIS OF THE EFFECT OF RPM VARIATIONS ON
COCONUT SHELL BREAKING MACHINES ON POWER AND
FORCE
Juan Diego Thiodoris?!, Febi Rahmadianto,ST.,MT.2
Program Studi Teknik Mesin S-1 Fakultas Teknologi Industri Institut
Teknologi Nasional Malang
Email : jhuandiego06@gmail.com

ABSTRACT

Indonesia This study aims to analyze the effect of rotational speed (RPM) variation
on the performance of a horizontal-type coconut shell breaking machine in terms
of the resulting power and force during the cracking process. The background of
this research is based on the continued widespread use of manual methods, which
are time-consuming, labor-intensive, and yield inconsistent results. In this
experiment, three RPM variations were tested: 800, 1000, and 1200, using a 3 HP
electric motor. Measurements focused on the electrical power (Watt) and
mechanical force (Newton) produced by the machine. The experimental method
was used, with data obtained through direct testing using instruments such as a
tachometer, ammeter, and force gauge. The results showed that higher RPMs
significantly increase the power and force output. The 1200 RPM setting produced
the highest force and power, but with the potential risk of faster component wear.
Conversely, the 800 RPM setting offered lower force and power but demonstrated
better operational efficiency. In conclusion, there is a direct correlation between
increased RPM and machine performance in terms of power and force. Selecting
the ideal RPM requires balancing efficiency, cracking quality, and machine
component durability.

Keywords: coconut shell breaking machine, RPM variation, power, force,
horizontal press system



DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN ...t i
BERITA ACARA UJIAN TUGAS AKHIR ..o i
PERNYATAAN KEASLIAN TUGAS AKHIR. ... \Y;
LEMBAR ASISTENSI TUGAS AKHIR .....oooiii e Y
LEMBAR BIMBINGAN TUGAS AKHIR.....ccciititiiiiiiiiiniiiiinsicncnnccnns Vi
KATA PENGANTAR. i titttititietttrtttttetssesessssssssssssssssssssssssnsnns vii
ABSTRAK ....uitiiiiuiiiiiiiiiieininiittatnteesasetsesasssssssssssssssssssssssssssssnsss viii
DAFTARISL..cciiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiietiiitastesesssessssstssesssssssssscssnssossssssssns X
DAFTAR GAMBARL...ciitiiiiiiiiiiiiiiiiiietiiittitatetasssssssessssssssnsssnsons xii
DAFTAR TABEL...cuiuiuiuiuiuinininiiinininieesisssesesssssssssssssssssssssssnsases Xiv
BAB | PENDAHULUAN ... .ot 1
1.1 Latar BelaKaAng........ccoeieierieiieiiesieseeeeee e 1
1.2 RUMUSAN MaSalah ..........cccoiiiiiiiiice e 2
1.3 BatasanMasalah ............cccoiiiiiienie s 2
1.4 TUJUAN PENEITIAN. ..o 3
1.5 Manfaat PENElItian ........ccoieiiiiiiiceee e 3
1.6 Sistematika PENUIISAN ...........ccoiiiiiiieiie e 3
BAB I DASAR TEORI ...t 5
2.1 Penelitian TerdaNuIU ..........ccoveieieiiieice e 5
2.2 Definisi Buah Kelapa............cccvevviiiiieie e 10
2.2.1 SAbUL KEIAPA .......eciieiice e 12
2.2.2 BatOK KeIapa........cooiviiiiiic et 13
2.2.3 Daging Kelapa.........ccoveiiiiiiiiic e 14
2.2.4 AIr Kelapa.......ccvveiiiiiiieie e 14

2.3 Macam-macam Alat Bantu Pemecah Batok Kelapa...........c..ccccoovveiievinnne. 15
2.4 Mesin Pemecah Kelapa ..........cc.ooiiiiiiiiiiii e 17
2.4.1 Mesin Pemecah Batok Kelapa Sistem Tekan Horizontal........................... 17
2.5 Parameter PerNitungan .........coouvoiieiie i 18
2.6 EIEMEN IMIBSIN ... e 19
2.6.1 Elemen PENQQErak.........cccocviveiiieiiiieiie e 19
2.6.2 Elemen PeNAUKUNG.........ccooiiiiiiieiieccec st 25



2.6.3 EIemen PengiKal...........c.cccveiiiiieiieie e 26

2.6.4 EIemen TranSmMISI........cocciiiiinieinierie e 27

2.7 PEIAWALAN ...ttt 31
2.8 Metode pengolanan Data ............c.cceieeieeiieiieie e 32
2.8.1 Jenis — Jenis Teknik Pengolahan Data ..............cccoovevviveiieeie e 33
BAB 1l METODE PENELITIAN ..ottt 34
3.1 Diagram AlIr PENelitian ..........ccccveieiieiieie e 34
3.2 Penjelasan Diagram AlIN .........ccoovieiieie e 35
3.2.1 Bahan dan AlBL.........ccooeiiiiiiiiiee e 40
3.2.2 Prosese Perancangan IMESIN ..........cccvoveiieiieiieieese e 43
3.2.3 Proses Pengukuran dan penguiian .........ccoceeereeeeierenienesiesesieseeeenees 44
3.2.4 Pengolanan Data...........ccoeriiiiinieieiese e 44
3.2.5 Analisa Pengolahan Data dan Pembahasan ............cccceeevvnieneennsiennnnns 45
3.2.6 Kesimpulan Hasil Penelitian ... 45

3.3 Metode PENEIITIAN ......cc.veiiieiicie e 45
3.4Variabel Penelitian... ..o 45
3.5 Mesin Tipe HOMzZoNtal ...........occoviiiiiiiee e 46
3.5.1 Jenis-Jenis Mesin tipe horizontal .............ccocviiiiiiincicnece 46

3.6 DeSain PENEIITIAN ........ovveiieieieeie e 47
BAB IV ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN ..o 48
4.1 Analisis Material Komponen MESIN ..o 48
4.2 Analisis Kinerja Mesin Berdasarkan Variasi Rpm .........c.ccccoevevviieivenene, 51
4.3 Perhitungan Daya dan Gaya............ccccceeieeiieiieiieerie et 52
4.4 Analisa dan Pembahasan...........cccoueieeiiieni i 56
BAB V KESIMPULAN ..ottt 62
5.1 KESTMPUIAN ...t 62
5.2 SAIAN ..ottt b et e e nnes 62
DAFTAR PUSTAKA oottt sare e neeeanee e 64

LAMPIRAN-LAMPIRAN ... 66



Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.

DAFTAR GAMBAR

1 BUBN KEIAPA ... 12
2 SADUL KEIAPA. .......eveieiieece e 13
3 BatoK Kelap ....c.eoveeiiiiieeeee s 14
4 Daging Buah Kelapa ..o 14
5 AINKEIAPA. ... 15
6 Pemecah Kelapa Dengan LiNggiS........ccccvvvrerineniieiene e 16
7 Memecah batok dengan Parang ...........ccccoerererieeieenenene e 17
8 Design Kontruksi Mesin Pemecah Kelapa Sistem Tekan Horizontal

.............................................................................................................. 18
G IMOLOT AC... e 19
10 REAUCET ...c.ovveieie ettt et 23
ST LT o SRS 25
12 KEUK AS oottt 27
13 Pendorong Kelapa .........cccccveiveiiiieieeicce e 29
14 Lengan ENgKOL........c.coveiiicice e 29
L5 PUHEY ... e 30
16 VBl ..o s 30
1 Diagram Alir Penelitian...........ccccovoieiieiiiie e 34
2 TACNOMELET ....vieiee e e 35
SIMIESIN LS ..ttt 36
T ] [o - WSS PRPR 36
5 Penggaris dan Spidol ...........ccoiieiiiieiieceec e 37
B IMBLEIAN ...t 37
7 Bor Listrik dan Mata Bor...........cccoooiiieiiieiiee e 38
B WWIENCH ..o 38
9 PAIU .. e 39
10 MESIN BUBUL.......c.eiiiieiiieiicie e e 39
11 Rangka dan BeSi L 6X6.........ccovevivieiieiiic e 40
12 MALA PISAU. ....vveiiereiie ettt et e e e nbe e s e re e 40
L3 PUHBY .. 41
LA V-DEIE ..o s 41

xii



Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

15 Motor Listrik 3 Phase .......ccooveiieiiiieese e 42
16 BEAINNG ..ottt nre s 42
17 Baut dan IMUF ..o e 43
18 Design 2D dan 3D Mesin Pemecah Kelapa Sistem Tekan............... 47
1 Grafik Hubungan Daya Terhadap Variasi RPM...........cccccevvivennnnne 56
2 Grafik Hubungan Gaya Terhadap RPM ..o, 57
3 Hasil Pengujian RPM 800 ........ccoiiiiiiiieiieie e e 58
4 Hasil Pengujian Rpm 1000 ........c.cccieieiiriieienie e 59
5 Hasil Pengujian RPmM 1200 ........cccoiiiiieiinieiie e 59

Xiii



DAFTAR TABEL
Tabel 4. 1 Sifat Material Komponen Utama Mesin Pemecah Kelapa................... 48
Tabel 4. 2 Data Hasil Pengujian Mesin Pemecah batok Kelapa..................... 51
Tabel 4. 3 Hasil Perhitungan Daya dan Gaya Mesin Pemecah Batok Kelapa .... 55

Xiv



