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STRATEGI ADAPTASI MASYARAKAT
TERHADAP KERENTANAN ABRASI PANTAI
DI WILAYAH KECAMATAN KRAGAN KABUPATEN
REMBANG

ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuat rencana adaptasi
masyarakat Kecamatan Kragan Kabupaten Rembang dalam menyikapi
ancaman erosi pantai. Mengingat erosi pantai dapat mengakibatkan hilangnya
habitat, kerusakan infrastruktur, dan bahaya terhadap pemukiman, hal ini
merupakan ancaman besar bagi populasi pesisir.

Survei lapangan, wawancara, dan analisis data kualitatif merupakan
bagian dari metodologi penelitian ini. Untuk menentukan kerentanan
masyarakat terhadap erosi pantai, survei lapangan dilakukan untuk
mengumpulkan informasi mengenai keadaan sosial ekonomi, kesadaran akan
risiko abrasi, dan teknik mitigasi yang diterapkan. Melakukan wawancara
dengan pemangku kepentingan terkait seperti pemerintah daerah, LSM, dan
masyarakat membantu kami memperoleh pengetahuan yang lebih baik
tentang upaya adaptasi yang telah dilakukan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa masyarakat yang tinggal di
Kabupaten Kragan telah menerapkan sejumlah teknik untuk mengurangi
dampak erosi pantai. Menciptakan sistem peringatan dini, mengendalikan
lahan dan vegetasi di sepanjang pantai, dan memvariasikan sumber
pendapatan masyarakat adalah bagian dari rencana ini. Selain itu, kerja sama
telah terjalin di antara masyarakat, pemerintah daerah, dan organisasi non-
pemerintah untuk meningkatkan kemampuan mereka dalam beradaptasi dan
melaksanakan strategi mitigasi.

Teknik adaptasi masyarakat Kabupaten Kragan terhadap kerentanan
erosi pantai dapat lebih dipahami berkat penelitian ini. Pemerintah daerah dan
pemangku kepentingan terkait lainnya dapat menggunakan temuan ini sebagai
landasan untuk membuat kebijakan yang lebih berdampak dan mengurangi
dampak erosi pantai. Selain itu, masyarakat lokal dan sekitarnya dapat
memperoleh manfaat dari penelitian ini dengan menggunakannya sebagai
sumber informasi untuk menghadapi masalah erosi pantai dan membangun
ketahanan.

Kata Kunci: Abrasi pantai, Kerentanan, Strategi adaptasi, Masyarakat pesisir



COMMUNITY ADAPTATION STRATEGIES
AGAINST COASTAL ABRASION SUSCEPTIBILITY
IN KRAGAN DISTRICT, REMBANG REGENCY

ABSTRACT

The aim of this research is to create an adaptation plan for the people of
Kragan District, Rembang Regency in responding to the threat of coastal
erosion. Considering that coastal erosion can result in loss of habitat, damage
to infrastructure, and harm to settlements, this represents a major threat to
coastal populations.

Field surveys, interviews, and qualitative data analysis are part of this
research methodology. To determine the community's vulnerability to coastal
erosion, a field survey was conducted to collect information on socio-
economic conditions, awareness of abrasion risks, and mitigation techniques
implemented. Conducting interviews with relevant stakeholders such as local
governments, NGOs and communities helped us gain better knowledge about
the adaptation efforts that have been undertaken.

Research findings show that people living in Kragan Regency have
implemented a number of techniques to reduce the impact of coastal erosion.
Creating an early warning system, controlling land and vegetation along the
coast, and varying community income sources are part of this plan. In
addition, cooperation has been established between communities, local
governments and non-governmental organizations to increase their ability to
adapt and implement mitigation strategies.

The adaptation techniques of the people of Kragan Regency to the
vulnerability of coastal erosion can be better understood thanks to this
research. Local governments and other relevant stakeholders can use these
findings as a basis for creating more impactful policies and reducing the
impact of coastal erosion. In addition, local and surrounding communities can
benefit from this research by using it as a source of information to deal with
coastal erosion problems and build resilience.

Keywords: Coastal abrasion, Vulnerability, Adaptation strategy, Coastal
communities



KATA PENGANTAR

Dengan memanjatkan puji syukur atas kehadirat Tuhan Yang Maha Esa
dan berkat rahmat dan hidayah-Nya, penulis diberikan kesempatan
menyelesaikan tugas akhir penelitian skripsi yang berjudul “Strategi Adaptasi
Masyarakat Terhadap Kerentanan Abrasi Pantai Di Wilayah Kecamatan
Kragan Kabupaten Rembang” tepat pada waktu yang telah ditentukan.
Penelitian ini didasari dengan adanya teori yang menyebutkan bahwa
Kerentanan atau vulnerability telah muncul sebagai suatu konsep sentral
dalam memahami akibat bencana alam serta untuk mengembangkan strategi
pengelolaan risiko bencana, untuk itu perlu adanya strategi adaptasi
masyarakat yang terpat untuk diterapkan dalam menghadapi bencana abrasi
yang sewaktu-waktu bisa terjadi.

Kecamatan Kragan adalah salah satu kecamatan di Kabupaten
Rembang, Jawa Tengah, Indonesia. Kecamatan kragan juga memiliki
sejumlah desa-desa yang terletak di dalam wilayah kecamatan ini, antara lain
Desa Jurang, Desa Kebonagung, Desa Karanggondang, Desa Ngliman, Desa
Gebang, Desa Ngawen, Desa Kragan, Desa Kadilangu, Desa Pagerdowo, dan
Desa Sukorejo. Setiap desa memiliki karakteristik dan potensi unik, seperti
potensi pertanian, perikanan, maupun kerajinan local, selain memiliki potensi-
potensi, di kecamatan Kragan juga sering dilanda bencana abrasi pantai.

Bencana abrasi di wilayah Kecamatan Kragan, Kabupaten Rembang
kondisinya semakin parah sehingga mengakibatkan perubahan garis pantai
setiap tahunnya karena faktor gelombang laut maupun aktivitas manusia
seperti pembangunan teluk, pembukaan lahan tambak baru dan penebangan
hutan bakau di sekitar garis pantai merupakan penyebab yang paling umum
terjadi. Fenomena abrasi yang terjadi pada 30 agustus 2019 di Kecamatan
Kragan Kabupaten Rembang yang mengikis pantai sejauh 15 m dengan
panjang 1,5 km lalu juga mempunyai dampak terhadap perubahan garis pantai
(Asmui, 2019).

Dalam penulisan ini , penulis menyadari bahwa masih jauh dari kata
sempurna, sehingga penulis membutuhkan kritik maupun saran yang bersifat
membangun demi sempurnanya hasil sesuai yang diinginkan, Selanjutnya
penulis tidak lupa dan dengan tulus mengucapkan terima kasih kepada :

1. Orang tua dan keluarga yang telah memberikan dukungan, baik motivasi
maupun finansial.

2. Bapak Dr. Agung Wijaksono, ST., MT dan lbu Annisa Hammidah
Imaduddina, ST., MSC selaku dosen pembimbing tugas akhir saya yang
senantiasa memberikan bimbingan, saran dan motivasi dalam
menyelesaikan proposal penelitian tugas akhir ini.



3. Seluruh dosen Program Studi Perencanaan Wilayah dan Kota yang selalu
memberikan saran dan arahan yang baik dalam menyelesaikan proposal
penelitian.

4. Kakak tingkat dan teman-teman seperjuangan PWK angkatan 2016
(Viosimis) atas saran, bantuan, semangat kerja sama, dan
kekompakannya.

5. Semua pihak yang bersangkutan yang tidak bisa disebutkan satu per satu
yang telah membantu dalam proses peyusunan proposal penelitian tugas
akhir.

Penulis berharap semoga laporan ini dapat menambah pengetahuan dan
pengalaman bagi para pembaca, khususnya mahasiswa Program Studi
Perencanaan Wilayah dan Kota. penulis yakin masih banyak kekurangan
dalam laporan ini karena keterbatasan pengetahuan maupun pengalaman, oleh
karena itu penulis sangat mengharapkan saran serta kritik dari pembaca yang
berguna untuk membangun dan memotivasi diri, demi kesempurnaan
pengerjaan laporan ini dan kemajuan studi penulis selanjutnya.

Malang, Juli 2023
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