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ABSTRAK

Perkembangan teknologi semakin pesat terutama di kota-kota besar di Indonesia. Dalam
perkembangan dan kemajuan teknologi tidak hanya menimbulkan dampak positif tapi juga
menyebabkan dampak negative terutama untuk usia anak-anak dan remaja. Hal tersebut
karena anak-anak dan remaja rentan terhadap hal baru sehingga kalau tidak ada
pengawasan dan edukasi terkait penggunaan teknologi dengan bijak maka akan
menimbulkan permasalahan baru berupa permasalahan psikologis. Pusat Rehabilitasi
Pecandu Game Online di Surabaya merupakan fasilitas pelayanan kesehatan yang memiliki
tujuan untuk permasalahan kecanduan game online maka diusulkan konsep berupa pusat
rehabilitasi pecandu game online untuk anak-anak dan remaja yang membantu
menyediakan fasilitas penunjang yang dapat mewadahi dan mengedukasi untuk
mendapatkan pengarahan ke hal yang positif sesuai dengan kemampuan masing-masing.
Selain itu digunakan untuk membantu dalam proses penyembuhan hak seseorang yang
mengalami cacat baik jasmani maupun rohani melalui medis maupun nonmedis yang dapat
secara optimal sehat kembali sesuai dengan kemampuannya. Pendekatan desain arsitektur
dalam Pusat Rehabilitasi Pecandu Game Online melalui pendekatan therapeutic
architecture yang dimana menciptakan kondisi ruang yang mampu menyesejahterakan
dengan membantu dalam proses penyembuhan maupun perawatan dari seseorang yang
mengalami gangguan psikologis melalui aspek arsitektur dengan lingkungan. Dengan
demikian diharapkan fasilitas pelayanan ini mampu mewadahi kebutuhan dan
pengembangan Kreatifitas pada anak-anak dan remaja yang sejalan untuk menghindari

kecanduan sekaligus dengan psoses penyembuhan untuk pecandu game online.

Kata Kunci : Rehabilitasi, Kecanduan, Therapeutik Architecture, Surabaya.
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ABSTRACT

The development of technology is increasing rapidly, especially in big cities in Indonesia.
In the development and advancement of technology, it not only causes positive impacts but
also causes negative impacts, especially for children and adolescents. This is because
children and adolescents are vulnerable to new things so that if there is no supervision and
education regarding the wise use of technology, it will cause new problems in the form of
psychological problems. The Online Game Addict Rehabilitation Center in Surabaya is a
health service facility that has a goal for the problem of online game addiction, so a concept
is proposed in the form of an online game addict rehabilitation center for children and
adolescents that helps provide supporting facilities that can accommodate and educate to
get direction to positive things according to their respective abilities. In addition, it is used
to assist in the healing process of a person who is physically and mentally disabled through
medical and non-medical means that can optimally be healthy again according to their
abilities. The architectural design approach in the Rehabilitation Center for Online Game
Addicts through a therapeutic architecture approach which creates a space condition that
is able to prosper by assisting in the healing and treatment process of someone who is
psychologically disturbed through architectural aspects with the environment. Thus it is
hoped that this service facility will be able to accommodate the needs and development of
creativity in children and adolescents who are in line to avoid addiction as well as the

healing process for online game addicts.

Keywords: Rehabilitation, Addiction, Therapeutic Architecture, Surabaya.
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