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ABSTRAK 

 

Psychiatric Hospital adalah sebuah Rumah sakit jiwa yang difokuskan 

kepada para penderita gangguan jiwa atau seseorang dengan masalah Kesehatan 

mental. Sebagai negara berkembang, kesehatan mental di Indonesia masih dianggap 

sebagai masalah kesehatan yang kurang mendapat perhatian serius. Angka 

Prevalensi gangguan jiwa di Jawa Timur menduduki nomor 12 di Indonesia. 

Terdapat juga stigma yang tinggi terhadap penyakit mental dan disabilitas 

psikososial, dan banyak orang yang menjadi sasaran pelanggaran hak asasi 

manusia. Banyaknya penyandang Orang Dalam Gangguan Jiwa (ODGJ) di Kota 

Malang tidak diimbangi dengan fasilitas yang memadai, sehingga terjadi 

ketimpangan akan kebutuhan fasilitas dengan penggunanya. Pada perancangan ini 

menggunakan pendekatan healing environment yang bertujuan untuk menciptakan 

lingkungan yang mendukung penyembuhan pasien. Penggunaan metode dalam 

perancangan ini merupakan metode force-based framework untuk menemukan 

prioritas utama rancangan rumah sakit jiwa, melalui analisa yang akan 

memunculkan suatu konsep yang dapat diterapkan pada rancangan. Oleh karena itu, 

perancangan rumah sakit jiwa ini dapat membantu menciptakan lingkungan yang 

tepat bagi penyembuhan para penderita gangguan jiwa dengan memperhatikan 

kebutuhan psikologis maupun mental pasien diluar kebutuhan klinis, keamanan, 

dan kemanusiaan.  

 

Kata kunci : Psychiatric Hospital, Kesehatan Mental, Jawa Timur, Healing 

Architecture 
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ABSTRACT 

 

Psychiatric Hospital is a mental hospital that focuses on people with mental 

disorders or someone with mental health problems. As a developing country, 

mental health in Indonesia is still considered a health problem that does not receive 

serious attention. The prevalence of mental illness in East Java is number 12 in 

Indonesia. There is also high stigma towards mental illness and psychosocial 

disability, and many people are subjected to human rights violations. The number 

of people with mental disorders (ODGJ) in Malang City is not matched by adequate 

facilities, resulting in an imbalance of facility needs with its users. This design uses 

a healing environment approach that aims to create an environment that supports 

patient healing. The use of methods in this design is a force-based framework 

method to find the main priorities of mental hospital design, through analysis that 

will bring up a concept that can be applied to the design. Therefore, the design of 

this mental hospital can help create the right environment for the healing of people 

with mental disorders by paying attention to the psychological and mental needs 

of patients beyond clinical, security, and humanitarian needs. 

 

Keywords : Psychiatric Hospital, Mental Health, Jawa Timur, Healing Architecture 
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