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ABSTRAK 

 

 
Sebagian besar pekerjaan proyek konstruksi saat ini telah menggunakan alat 

berat saat pelaksanaannya. Tujuan dari penggunaan alat berat adalah memudahkan 

dalam  mengerjakan pekerjaan sehingga suatu pekerjaan dapat lebih mudah dan 

cepat. Sungai Babon merupakan sungai yang melintasi Kota Semarang dengan luas 

DAS yaitu 119,417 km2 dan panjang sekitar 17 km yang dimulai dari hilir Bendung 

Pucang Gading hingga ke muara melewati Bendung Karang Roto. Kondisi Sungai 

Babon yang mengalami penyempitan alur serta pendangkalan menyebabkan 

berkurangnya kapasitas penampang sungai untuk mengalirkan debit banjir sehingga 

pada musim penghujan sering terjadi banjir yang menggenangi wilayah di sekitar 

Sungai Babon. Maka dari itu perlu dilakukan normalisasi pada Sungai Babon agar 

fungsinya tetap berjalan dengan baik sehingga dapat menanggulangi banjir pada 

daerah sekitar Sungai Babon.  

Melalui penyusunan skripsi ini penulis mencoba menganalisa tentang 

optimalisasi penggunaan alat berat pada proyek Normalisasi Sungai Babon dengan 

menggunakan metode simpleks dan dengan program bantu Lindo. Dengan alat berat 

yang digunakan yaitu : Excavator PC-200, Excavator Long Arm Hitachi ZX210LC-

5g, Dump Truck Hino FG 260 JJ, Dump Truck Hino 136 HD, dan Dump Truck Hino 

FM 260 JD. 

Berdasarkan hasil analisa, diperoleh alternatif kombinasi alat berat yang 

paling optimal adalah 1 unit Excavator PC-200, 2 unit Excavator Long Arm Hitachi 

ZX210LC-5g, dan 5 unit dump truck Hino FM 260 JD dengan biaya total 

penyelesaian pekerjaan sebesar Rp 6.540.946.750,20 dan dengan waktu total 

penyelesaian pekerjaan sebesar 1013,3 jam. 

 

 

Kata kunci : Alat Berat, Optimalisasi, Metode Simpleks, Lindo. 

 

 

 

 

 



vi 

 

HAQYA DICKY AINUR MAJID, Teknik Sipil S-1, Fakultas Teknik Sipil dan 

Perencanaan Institut Teknologi Nasional Malang, 2024, Penerapan Metode 

Simpleks Untuk Optimalisasi Penggunaan Alat Berat Pada Pekerjaan Galian 

dan Pengangkutan, Pembimbing I : Dr. Lila Ayu Ratna W., S.T., M.T., 

Pembimbing II : Ir. Munasih, M.T. 

 

 

ABSTRACT 

 
 

Most construction projects currently use heavy equipment during their 

implementation. The purpose of using heavy equipment is to make it easier to do 

work so that work can be done more easily and quickly. The Babon River is a river 

that crosses the city of Semarang with a watershed area of 119,417 km2 and a length 

of around 17 km starting from downstream of Pucang Gading Dam to the estuary 

passing Karang Roto Dam. The condition of the Babon River, which is 

experiencing channel narrowing and shallowing, has reduced the capacity of the 

river's cross-section to carry flood discharge, so that during the rainy season, floods 

often occur which inundate the area around the Babon River. Therefore, it is 

necessary to normalize the Babon River so that its function continues to run well so 

that it can overcome flooding in the area around the Babon River.  

Through the preparation of this thesis, the author tries to analyze the 

optimization of the use of heavy equipment in the Babon River Normalization 

project using the simplex method and with the Lindo assistance program. The heavy 

equipment used is: PC-200 Excavator, Hitachi ZX210LC-5g Long Arm Excavator, 

Hino FG 260 JJ Dump Truck, Hino 136 HD Dump Truck, and Hino FM 260 JD 

Dump Truck. 

Based on the analysis results, the most optimal alternative combination of 

heavy equipment was 1 unit of PC-200 Excavator, 2 units of Hitachi ZX210LC-5g 

Long Arm Excavator, and 5 units of Hino FM 260 JD Dump Truck with a total cost 

of completing the work of IDR 6,540,946,750 .20 and with a total work completion 

time of 1013.3 hours. 
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