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ABSTRAK 

 

Nur Ikhsan Hadi, Program Studi Teknik Industri S-1, Fakultas Teknologi Industri, Institut 

Teknologi Nasional Malang. 25 Desember 2025, Analisis Perencanaan Produksi Lunch Box 

Menggunakan Master Production Schedule Pada PT. XYZ, Dosen Pembimbing : Dr. Renny 

Septiari, ST., MT. dan Drs. Soemanto, SPd., Msi. 

 

Penelitian ini dilaksanakan di PT. XYZ, sebuah perusahaan yang bergerak dalam industri 

kemasan makanan, khususnya pada produk lunch box berbahan kertas. Tujuan utama penelitian 

ini adalah merancang dan mengevaluasi sistem perencanaan produksi yang lebih terorganisir 

melalui penerapan metode Master Production Schedule (MPS). Permasalahan yang dihadapi 

perusahaan berkaitan dengan belum stabilnya keseimbangan antara permintaan pasar dan 

jumlah produksi yang direalisasikan setiap bulan, sehingga berisiko menimbulkan kondisi 

kekurangan maupun kelebihan persediaan. Metode penelitian mencakup pengumpulan data 

permintaan dan produksi, pengukuran waktu kerja untuk menentukan waktu standar, serta 

peramalan permintaan dengan beberapa pendekatan deret waktu. Selanjutnya, dipilih metode 

peramalan dengan tingkat kesalahan paling rendah sebagai dasar perencanaan. Hasil peramalan 

tersebut digunakan dalam penyusunan MPS untuk menetapkan jumlah serta waktu produksi 

yang paling efisien. Selain itu, dilakukan analisis kapasitas dengan membandingkan kapasitas 

yang tersedia dan kapasitas yang diperlukan setelah penerapan MPS. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa penerapan MPS dapat memperbaiki keteraturan jadwal produksi, 

menyelaraskan kapasitas dengan kebutuhan pasar, serta mengurangi perbedaan antara 

permintaan dan realisasi produksi. Dengan demikian, perencanaan produksi menjadi lebih 

sistematis dan terarah. 

 

Kata Kunci : Perencanaan Produksi, Master Production Schedule, Peramalan Permintaan, 

Kapasitas Kroduksi, Lunch Box Paper. 
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SUMMARY 

 
 

Nur Ikhsan Hadi, Bacelor’s Degree Program in Industrial Engineering, Faculty of Industrial 

Technology, Institut Teknologi Nasional Malang. December 25, 2025. Analysis of Lunch Box 

Production Planning Using Master Production Schedule at PT. XYZ. 

Supervisors: Dr. Renny Septiari, ST., MT. and Drs. Soemanto, SPd., Msi. 

 

This research was conducted at PT. XYZ, a company engaged in the food packaging industry, 

specifically producing paper lunch boxes. The primary objective of this study was to design and 

evaluate a more organized production planning system through the implementation of the 

Master Production Schedule (MPS) method. The company faced problems related to the 

unstable balance between market demand and monthly production volume, resulting in the risk 

of shortages or excess inventory. The research methods included collecting demand and 

production data, measuring working hours to determine standard times, and forecasting 

demand using several time series approaches. The forecasting method with the lowest error 

rate was then selected as the basis for planning. The forecasting results were used to develop 

the MPS to determine the most efficient production volume and timing. Furthermore, a capacity 

analysis was conducted by comparing available capacity with required capacity after the MPS 

implementation. The results showed that the MPS implementation improved the regularity of 

production schedules, aligned capacity with market needs, and reduced the gap between 

demand and actual production. Thus, production planning became more systematic and 

focused. 

 

Keywords: Production Planning, Master Production Schedule, Demand Forecasting, 

Production Capacity, Paper Lunch Box. 
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