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ABSTRAK 

Maria Gralista Devian Bere (1821173), “PERENCANAAN SISTEM IRIGASI 

UNTUK KEBUTUHAN LUMBUNG PANGAN NASIONAL DI 

KECAMATAN DADAHUP KABUPATEN KAPUAS KALIMANTAN 

TENGAH”, Dosen Pembimbing I : Ir. I Wayan Mundra,MT. Dosen Pembimbing 

II : Nenny Roostrianawaty, ST., MT. Program Studi Teknik Sipil S-1, Fakultas 

Teknik Sipil Dan Perencanaan, Institut Teknologi Nasional Malang. 

Kecamatan Dadahup Kabupaten Kapuas, Kalimantan Tengah, merupakan salah 

satu wilayah potensial dalam program lumbung pangan nasional, namun 

pemanfaatan lahan pertanian masih terbatas akibat minimnya infrastruktur irigasi. 

Penelitian ini bertujuan untuk merencanakan sistem irigasi pompa dengan 

memanfaatkan Sungai Barito sebagai sumber air utama guna mendukung 

ketahanan pangan. Metode penelitian mencakup analisis kebutuhan air irigasi, 

perhitungan debit andalan menggunakan metode F.J. Mock, evapotranspirasi 

dengan metode Penman Modifikasi, serta perhitungan kapasitas pompa 

berdasarkan kebutuhan debit dan total Dynamic Head (TDH). Data yang 

digunakan meliputi curah hujan, suhu udara, kelembapan, kecepatan angin, dan 

intensitas penyinaran matahari. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa kebutuhan air irigasi rata-rata mencapai 10 

mm/hari dengan kebutuhan debit total sebesar 5,78 m³/detik pada luas areal 

±5.000 hektar yang dibagi per blok 1 hektar. Debit andalan Sungai Barito pada 

keandalan 80% diperoleh sebesar 1,77 m³/detik sehingga mampu memenuhi 

kebutuhan irigasi lahan. Perencanaan pompa menunjukkan kebutuhan beberapa 

unit pompa vertikal dengan kapasitas 0,11 m³/detik untuk Klaster A4 dan 0,33 

m³/detik untuk Klaster A5. Disertai jaringan distribusi air berupa saluran primer, 

sekunder, dan tersier. Sistem ini memungkinkan peningkatan intensitas tanam dari 

satu kali menjadi dua hingga tiga kali per tahun dengan produktivitas yang lebih 

tinggi. 

Dapat disimpulkan bahwa perencanaan sistem irigasi pompa di Kecamatan 

Dadahup layak diterapkan dan mendukung upaya pemerintah dalam mewujudkan 

ketahanan pangan nasional. Untuk keberlanjutan, diperlukan perencanaan biaya 

operasional, pemeliharaan, serta partisipasi aktif masyarakat. 

Kata kunci: irigasi pompa, Sungai Barito, debit andalan, kebutuhan air irigasi, 

ketahanan pangan. 



DAFTAR ISI 

TUGAS AKHIR………………………………………………………………………i 

LEMBAR PERSETUJUAN……………………………………..…………………..ii 

LEMBAR PENGESAHAN………………………………………………………….iii 

PERNYATAAN KEASLIAN TUGAS AKHIR…………………………..………..iv 

KATA PENGANTAR…………………………………………….…………………v 

ABSTRAK…………………………………………………………………………...vi 

DAFTAR ISI……………………………………………………………..……….…vii 

DAFTAR GAMBAR……………………………………………..………………….x 

DAFTAR TABEL……………………………………………………..……………xii 

BAB I  PENDAHULUAN …………………………………………………….……1 

1.2 Rumusan Masalah………………………………………………….……….…….3 

1.3 Tujuan………………………………………………………………….…………3 

1.4 Batasan Masalah…………………………………………………….……………3 

1.5 Manfaat Perencanaan Sistem Irigasi…………………………………………......3 

1.6 Lokasi Perencanaan………………………………………………………………4 

BAB II LANDASAN TEORI………………………………………………….……5 

2.1 Penelitian Terdahulu………………………………………………………….…..5 

2.2 Sistem Jaringan Irigasi…………………………………………………………...12 

2.2.1 Petak 

Irigasi…………………………………………………………………13 

2.2.2 Saluran 

Irigasi……………………………………………………………….13 

2.3 Bangunan Irigasi…………………………………………………………………16 

2.4 Analisa Hidrologi………………………………………………………………...18 

2.4.1 Curah Hujan 

Efektif………………………………………...………………18 



2.4.2 Analisa Curah 

Hujan……………………………………………...………...19 

      2.4.2.1 Metode 

Aritmatik……………………………………………………...19 

      2.4.2.2 Metode Polygon 

Thiessen……………………………………………..19 

      2.4.2.3 Metode 

Isohyet………………………………………………………...20 

2.4.3 

Evapoetraspirasi………………………………………………………..……21 

2.5 Kebutuhan Air Irigasi…………………………………………………………….22 

2.5.1 Kebutuhan Air Untuk 

Tanaman……………………………………………. 22 

2.5.2 Kebutuhan Air Untuk Pengolahan 

Tanah…………………………………...23 

2.5.3 Efisiensi 

Irigasi……………………………………………………………...24 

2.5.4 Kebutuhan Air Irigasi Di 

Sawah……………………………………………25 

2.5.5 Kebutuhan air untuk penyiapan 

lahan………………………………………25 

2.6 Debit Andalan……………………………………………………………………27 

2.6.1 Perhitungan Evapotranspirasi 

Potensial………………………………….…29 

2.6.2 Perthitungan Evapotranspirasi 

Aktual…………………………………..….32 

2.6.3 Perhitungan Water 

Surplus…………………………………………………33 

2.6.4 Perhitungan Base Flow, Direct Off dan Storm Run 

Off……………………34 

2.7 Analisis Keseimbangan Air……………………………………………………...37 

2.7.1 Kebutuhan Air 

Sawah………………………………………………………37 



2.7.2 

Efisiensi…………………………………………………………………….38 

2.7.3 Rotasi Teknis (Sistem 

Golongan)………………………………………….40 

2.7.4 

Hidrologi……………………………………………………………………41 

2.8 Saluran Trapesium……………………………………………………………….44 

2.9 Saluran Persegi…………………………………………………………………..44 

BAB III  METODOLOGI PENELITIAN………………………………………..46 

3.1 Pengumpulan data………………………………………………………………..46 

3.2 Tahapan Perencanaan……………………………………………………………47 

3.3 Perencanaan Diagram Alir………………………………………………………48 

3.4 Data Curah Hujan……………………………………………………………….49 

3.5 Data Suhu Udara………………………………………………………………...49 

3.6 Data Kelembapan……………………………………………………………….50 

3.7 Lamanya Penyinaran Matahari………………………………………………….50 

3.8 Data Arah Angin………………………………………………………………..51 

BAB IV ANALISA DATA……………………………………………………… 52 

4.1 Perhitungan Debit Andalan dengan Metode Fj Mock………………………….52 

4.2 Curah Hujan Efektif (Re)……………………………………………………….71 

4.3 Perhitungan Evapotranspirasi…………………………………………………..74 

4.4 Perkolasi………………………………………………………………………...78 

4.4.1 Penyimpanan Lahan 

(LP)………………………………………………….78 

4.5 Kebutuhan Air Irigasi…………………………………………………………...79 

4.5.1 Perencanaan Teknis Kebutuhan Air Intake per 

DI………………………...82 

4.6 Infrastruktur dan Fasilitas Pelengkap…………………………………………...84 



4.6.1 Rehabilitas Saluran 

Irigasi…………………………………………………85 

4.6.2 Fasilitas 

Penunjang………………………………………………………...86 

4.6.2.1 Pompa Air…………………………………………………………….86 

4.6.2.2 Bangunan Rumah Pompa………………………………………….….107 

4.6.2.3 Pintu Air………………………………………………………………109 

4.6.2.4 Gorong gorong………………………………………………………..115 

4.6.2.5 Tanggul……………………………………………………………….118 

4.6.2.6 Gelengan……………………………………………………………...120 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN……………………………………………121 

5.1 Kesimpulan………………………………………………………………….…..121 

5.2 Saran…………………………………………………………………………..121 

DAFTAR PUSTAKA……………………………………………………………122 

LAMPIRAN……………………………………………………………………...123 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1.1 Kondisi Vegetasi Desa Harapan 

Baru………………………………….2 

Gambar 1.2 Kondisi Vegetasi Desa Bentuk 

jaya……………………………………3 

Gambar 1.3  Peta Administrasi Lokasi Perencanaan Di Kecamatan Dadahup 

Kabupaten Kapuas dalam Pengembangan Areal Pertanian di Kalimantan 

Tengah…………………………………………………………………………

4 

Gambar 2.1 Jaringan Irigasi Sederhana (Standar Perencanaan Irigasi KP-01, 

2013)..8 

Gambar 2.2 Jaringan irigasi semi teknis (Standar Perencanaan Irigasi KP-01, 

2013).9 

Gambar 2.3 Jaringan Irigasi Teknis (Standar Perencanaan Irigasi KP-01, 

2013)…..12 

Gambar 2.4 Sketsa Jaringan 

Irigasi…………………………………………………13 

Gambar 2.5 Sketsa Jaringan Saluran Utama Dan Saluran 

Sekunder……………….14 

Gambar 2.6 Sketsa Jaringan Saluran Irigasi 

Tersier………………………………..15 



Gambar 2.7 Sketsa Jaringan Saluran 

Pembuang……………………………………16 

Gambar 2.8 Sketsa Bangunan 

Irigasi……………………………………………….18 

Gambar 2.9 Metode 

Aritmatik……………………………………………………...19 

Gambar 2.10 Metode Polygon 

Thiessen……………………………………………20 

Gambar 2.11 Metode 

Isohyet……………………………………………………….21 

Gambar 2.12 Penampang Saluran Bentuk 

Trapesium……………………………...43 

Gambar 2.13 Penampang Saluran Bentuk 

Persegi…………………………………44 

Gambar 4.1 Grafik Debit Andalan dengan metode Fj. 

Mock………………………66 

Gambar 4.2 Grafik Neraca Air Tahun 

Kering………………………………………67 

Gambar 4.3 Grafik Neraca Air Tahun  

Normal…………………………………….68 

Gambar 4.4 Grafik Neraca Air Tahun 

Basah………………………………………69 

Gambar 4.5 Tata letak Pompa Air Desa Harapan Baru (A4) Blok 

1………………86 

Gambar 4.6 Skema Jaringan Irigasi Pompa Air Klaster A4 Blok 

1………………..89 

Gambar 4.7 Tata letak Pompa Air Desa Harapan Baru (A4) Blok 

2………………90 

Gambar 4.8 Skema Jaringan Irigasi Pompa Air Klaster A4 Blok 

2……………..93 

Gambar 4.9 Tata letak Pompa Air Desa Bentuk Jaya (A5) Blok 

3……………...94 

Gambar 4.10 Skema Jaringan Irigasi Pompa Air Klaster A5 Blok 

4……………97 



Gambar 4.11 Tata letak Pompa Air Desa Bentuk Jaya (A5) Blok 

4…………….98 

Gambar 4.12 Skema Jaringan Irigasi Pompa Air Klaster A5 Blok 

4……………101 

Gambar 4.13 Tata letak Pompa Air Desa Bentuk Jaya (A5) Blok 

5…………….102 

Gambar 4.14 Skema Jaringan Irigasi Pompa Air Klater A5 Blok 

3……………..105 

Gambar 4.15 pompa Submersible tipe 

PSk2…………………………………….106 

Gambar 4.16 Denah Rencana Rumah 

Pompa……………………………………107 

Gambar 4.17 Pintu 

Air…………………………………………………………...108 

Gambar 4.18 Titik Pintu Air Harapan 

Baru……………………………………...110 

Gambar 4.19 Titik Pintu Air Bentuk 

Jaya………………………………………..112 

Gambar 4.20 Gorong 

gorong…………………………………………………….114 

Gambar 4.21 Typical Detail Rencana Pemasangan Gorong-

gorong…………….115 

Gambar 4.22 Rencana Tata Letak Tanggul Klaster 

A4………………………….118 

Gambar 4.23 Dimensi Detail galengan 

Sawah…………………………………..119 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2.1 Penelitian 

Terdahulu………………………………………………………5 

Tabel 2.2 Alat alat 

ukur……………………………………………………………..17 

Tabel 2.3 Hubungan Temperatur Rata-Rata Dengan Parameter 

Evapotranspirasi A,B, 

ea……………………………………………………………………………...2

9 

Tabel 2.4 Nilai Radiasi Matahari pada permukaan Horizontal di luar 

Atmosfir, dalam 

mm/hari……………………………………………………………………….3

0 

Tabel 2.5 Exposed 

Surfase………………………………………………………….31 

Tabel 2.6 Kemiringan Dinding Saluran Yang Sesuai Untuk Berbagai Jenis 

Bahan.42 

Tabel 3.1 Data Hari Hujan dan Curah Hujan di Kabupaten 

Kapuas………………. 48 

Tabel 3.2 Data 

Temperatur………………………………………………………….48 

Tabel 3.3 Kelembapan Rata 

Rata…………………………………………………...49 

Tabel 3.4 Lamanya Penyinaran 

Matahari…………………………………………...49 

Tabel 3.5 Kecepatan Angin Rata – 

rata…………………………………………….50 

Tabel 4.1 Perhitungan Run-Off Dengan Metode Fj Mock tahun 

2014…………….54 

Tabel 4.2 Perhitungan Run-Off Dengan Metode Fj Mock 

2015…………………...55 



Tabel 4.3 Perhitungan Run-Off Dengan Metode Fj Mock 

2016…………………...56 

Tabel 4.4  Perhitungan Run-Off Dengan Metode Fj Mock 

2017…………………..57 

Tabel 4.5 Perhitungan Run-Off Dengan Metode Fj Mock 

2018…………………...58 

Tabel 4.6 Perhitungan Run-Off Dengan Metode Fj Mock 

2019…………………...59 

Tabel 4.7  Perhitungan Run-Off Dengan Metode Fj Mock 

2020…………………..60 

Tabel 4.8 Perhitungan Run-Off Dengan Metode Fj Mock 

2021…………………...61 

Tabel 4.9 Perhitungan Run-Off Dengan Metode Fj Mock 

2022…………………...62 

Tabel 4.10 Perhitungan Run-Off Dengan Metode Fj Mock 

2023………………….63 

Tabel 4.11 Rekap Debit Andalan Fj. Moch DAS 

Kapuas………………………….64 

Tabel 4.12 Rekap Moch Debit Inflow 

(m3/dt)……………………………………..65 

Tabel 4.13 Data Curah Hujan rata-rata stengah bulanan (Januari – Juni)( 

mm/hari)……………………………………………………………………..71 

Tabel 4.14 Data Curah Hujan rata-rata stengah bulanan  (Juli – Desember) ( 

mm/hari)……………………………………………………………………..71 

Tabel 4.15 Curah Hujan Efektif untuk tanaman Padi bulan dan harian (Jan- 

Juni)..72 

Tabel 4.16 Curah Hujan Efektif untuk tanaman Padi bulan dan harian (Juli- 

Des)...73 

Tabel 4.17 Perbandingan perhitungan ET dari Beberapa 

Metode…………………..73 

Tabel 4.18 Perhitungan Evapotranspirasi Potensial Metode Penman 

Modifikasi…..76 

Tabel 4.19 Nilai Perkolasi (P) Sesuai dengan Jenis Tanaman 

(Padi)………………77 



Tabel 4.20 Nilai Koefesien penyiapan tanaman 

Padi………………………………78 

Tabel 4.21 Perhitungan Kebutuhan Air Irigasi (m3/dt), Dan Pola 

Tanam………….80 

Tabel 4.22 Perhitungan Kebutuhan Air untuk Penyiapan Lahan Luas Lahan 

Klaster A4 (151.15 Ha) dan A5 (402.14 

Ha)…………………………………………81 

Tabel 4.23 Kebutuhan Air Irigasi Klaster A4 Harapan 

Baru………………………82 

Tabel 4.24 Kebutuhan Air Irigasi Klaster A5 Bentuk 

Jaya………………………...83 

Tabel 4.25 Titik Koordinat Pintu Air Klaster 

A4………………………………….111 

Tabel 4.26 Titik Koordinat Pintu Air Klaster 

A5………………………………….113 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


