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ABSTRAK

Biji ketumbar (Coriandrum sativum L.) merupakan tumbuhan rempah sebagai
penghasil minyak atsiri yang memiliki nilai ekonomi tinggi serta potensi pemanfaatan
yang luas di bidang pangan, farmasi, dan kesehatan. Secara tradisional, biji ketumbar
telah dimanfaatkan sebagai bahan herbal untuk membantu mencegah dan mengatasi
setiap penyakit, seperti diabetes melitus, hiperkolesterolemia, hipertensi, dan gangguan
kesehatan lainnya. Potensi tersebut didukung oleh kandungan linalool sebagai senyawa
utama dalam minyak atsiri biji ketumbar yang memiliki aktivitas antioksidan, antibakteri,
dan antimikroba. Penelitian ini memiliki tujuan untuk menganalisis pengaruh jenis
pelarut, daya Microwave, dan massa bahan terhadap rendemen minyak atsiri biji
ketumbar menggunakan metode Microwave-Assisted Extraction (MAE). Variabel
penelitian meliputi jenis pelarut, yaitu etanol dan n-heksana, daya microwave sebesar 100,
200, 300, dan 399 watt, serta massa bahan sebanyak 35 gram dan 45 gram. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa penggunaan etanol sebagai pelarut memberikan kondisi
ekstraksi optimum pada daya microwave 200 watt dengan massa bahan 45 gram. Pada
kondisi tersebut diperoleh rendemen minyak atsiri sebesar 1,422%, densitas 0,870 g/mL,
nilai asam 2,805 mg KOH/g, serta kadar linalool didapatkan 57,56%.

Kata kunci: Biji ketumbar, minyak atsiri, Microwave Assisted Extraction (MAE)
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Abstract

Coriander seeds (*Coriandrum sativum™ L.) are a spice source of essential oil with high
economic value and broad potential applications in the food, pharmaceutical, and health
sectors. Traditionally, coriander seeds have been used as an herbal remedy to help
prevent and treat various conditions, such as diabetes mellitus, hypercholesterolemia,
hypertension, and other health issues. This potential is supported by the presence of
linalool—the primary compound in coriander seed essential oil—which exhibits
antioxidant, antibacterial, and antimicrobial activities. This study aimed to analyze the
effects of solvent type, microwave power, and material mass on the yield of coriander
seed essential oil using the Microwave-Assisted Extraction (MAE) method. The research
variables included solvent type (ethanol and n-hexane), microwave power (100, 200, 300,
and 399 watts), and material mass (35 g and 45 g). The results indicated that using
ethanol as the solvent yielded optimal extraction conditions at a microwave power of 200
watts with a material mass of 45 g. Under these conditions, the essential oil yield was
1.422%, with a density of 0.870 g/mL, an acid value of 2.805 mg KOH/g, and a linalool
content of 57.56%.

Keywords: Coriander seeds, essential oil, Microwave Assisted Extraction (MAE)
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