
Lampiran 1

TABEL PENENTUAN JUMLAH SAMPEL ISAAC DAN 

MICHAEL DARI POPULASI TERTENTU DENGAN TARAF 

KESALAHAN 1%, 5%, DAN 10% 

 
Sumber:  
Sugiyono, Metodologi Penelitian Pendidikan (Pendidikan Kualitatif, 
Kuantitatif, dan R&D), (Bandung: Alfabeta, 2010), hlm. 128. 



Validity Test Nordic Body Map Using SPSS 16 

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .839 

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 1.414E3 

df 378 

Sig. .000 

 

Menurut Sekaran (2005) dan Field (2005) data dinyatakan memadai dan 

sesuai apabila hasil dari sampel dan faktor diekstraksi jika persyaratan Nilai KMO 

harus diatas 0.5 dan Bartlett’s test significant dengan p-value < 0.05.  

 Dari olah data NBM didapatkan nilai KMO 0.839 diatas ketentuan 0.5 dan 

significant 0.000. Data dinyatakan valid. 

 

Reliability Test Nordic Body Map Using SPSS 16 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 131 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 131 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

 

  

Nunnally (1978) menyatakan bahwa instrument yang digunakan dalam 

penelitian dasar harus memiliki reliabilitas Cronbach Alpha Score 0.70 atau 

lebih.  

 Dari olah data NBM didapatkan nilai Cronbach Alpha Score 0.913 maka 

instrument kuesioner ini memiliki kehandalan tinggi 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.913 28 



Validity Test Antropometri Kuesioner Using SPSS 16 

 

 
 

Menurut Sekaran (2005) dan Field (2005) data dinyatakan memadai dan 

sesuai apabila hasil dari sampel dan faktor diekstraksi jika persyaratan Nilai KMO 

harus diatas 0.5 dan Bartlett’s test significant dengan p-value < 0.05.  

 Dari olah data NBM didapatkan nilai KMO 0.838 diatas ketentuan 0.5 dan 

significant 0.000. Data dinyatakan valid. 

 

Reliability Test Antropometri Kuesioner Using SPSS 16 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.847 14 

 

Nunnally (1978) menyatakan bahwa instrument yang digunakan dalam 

penelitian dasar harus memiliki reliabilitas Cronbach Alpha Score 0.70 atau 

lebih.  

 Dari olah data NBM didapatkan nilai Cronbach Alpha Score 0.847 maka 

instrument kuesioner ini memiliki reliabilitas yang kuat

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .838 

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 879.386 

df 91 

Sig. .000 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 140 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 140 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 



 
 
Normality Test Antropometri Kuesioner Using SPSS 16 

 

 
Menurut Field (2005) dan Tyrrell (2009) Data terdistribusi normal apabila hasil Asymp. Sign lebih besar dari 0.05 

 Data yang digunakan sebagai dasar penentuan antropometri stasiun kerja adalah X3 (Tinggi Bahu), X4 (Tinggi Siku) dan X10 

(Panjang Lengan). Nilai signifikasi seluruh data diatas 0.05. Maka data terdistribusi normal.  

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 

N 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 

Normal Parametersa Mean 167.90 155.86 138.27 105.71 101.99 93.26 70.58 208.54 169.63 71.91 31.19 41.31 41.68 36.96 

Std. Deviation 4.955 5.720 5.557 4.685 6.205 7.550 3.905 8.912 6.383 4.456 2.706 2.730 2.680 3.969 

Most Extreme 

Differences 

Absolute .099 .077 .101 .091 .066 .097 .077 .081 .095 .087 .114 .109 .110 .110 

Positive .099 .077 .101 .091 .066 .097 .064 .050 .070 .065 .114 .109 .091 .110 

Negative -.078 -.060 -.058 -.054 -.051 -.060 -.077 -.081 -.095 -.087 -.101 -.090 -.110 -.078 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.176 .916 1.190 1.080 .776 1.142 .909 .962 1.120 1.028 1.350 1.285 1.307 1.307 

Asymp. Sig. (2-tailed) .126 .371 .118 .194 .583 .147 .380 .313 .163 .241 .052 .074 .066 .066 

a. Test distribution is Normal.  












