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Arief Setiyawan, ST., MT 

Ir. Titik Poerwati, MT 

 

ABSTRAK 
Ketahanan pangan terwujud ketika semua orang memiliki akses 

fisik, sosial dan ekonomi untuk pangan yang cukup, aman dan bergizi yang 

memenuhi kebutuhan pangan masyarakat. Penelitian ini diangkat dari kondisi 

eksisting ketahanan pangan di Kabupaten Lombok Utara yang menurun 

setiap tahunnya. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui strategi 

peningkatan ketahanan pangan dengan menggunakan konsep FSVA di 

Kabupaten Lombok Utara.  

Metode penelitian yang digunakan adalah mengidentifikasi 

ketersediaan pangan, akses terhadap pangan, dan pemanfaatan pangan dengan 

menggunakan metode analisis FSVA dan deskriptif. Kemudian, 

mengklasifikasikan ketersediaan pangan, akses terhadap pangan, dan 

pemanfaatan pangan dengan menggunakan metode FSVA. Setelah itu 

diketahui strategi peningkatan ketahanan pangan dengan menggunakan 

analisis deskriptif.  

Hasil penelitian ini adalah mengetahui strategi yang dibutuhkan 

untuk meningkatkan ketahanan pangan.Kabupaten Lombok Utara harus 

membuat strategi untuk meningkatkan ketahanan petahanan pangan yang 

dimana strategi yang dipilih adalah peningkatan kemampuan dasar 

masyarakat miskin untuk meningkatkan pendapatan melalui langkah 

perbaikan kesehatan dan pendidikan, peningkatan keterampilan usaha, 

teknologi, perluasan jaringan kerja, serta informasi pasar. Pemenuhan 

kebutuhan zat gizi bagi ibu hamil, ibu hamil harus mendapatkan makanan 

yang cukup gizi, suplementasi zat gizi. 

Kata Kunci : Ketahanan Pangan, Ketersediaan Pangan, Indeks Ketahanan 

Pangan, Strategi Ketahanan Pangan 
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STRATEGY TO IMPROVE FOOD SECURITY BY USING 

THE FOOD SECURITY AND VULNERABILITY ATLAS 

(FSVA) CONCEPT IN NORTH LOMBOK DISTRICT 

 

Moh. Wibiansyah 

Arief Setiyawan, ST., MT 

Ir. Titik Poerwati, MT 

 

ABSTRACT 
Food security is realized when everyone, has physical, social and 

economic access to sufficient, safe and nutritious food that meets people's 

food needs. This research was lifted from the existing condition of food 

security in North Lombok Regency which is declining every year. The 

purpose of this study is to find out strategies for improving food security using 

the FSVA concept in North Lombok Regency.  

The research method used is to identify food availability, access to 

food, and food utilization using FSVA and descriptive analysis methods. 

Then classify food availability, access to food, and food utilization using the 

FSVA method. After that, strategies for improving food security were known 

using descriptive analysis.  

The result of this study is to know the strategies needed to improve 

food security. North Lombok District must make a strategy to improve the 

resilience of food incumbents where the chosen strategy is to increase the 

basic ability of the poor to increase income through health and education 

improvement measures, improvement of business skills, technology, 

expansion of work networks, as well as market information. Fulfilling 

nutritional needs for pregnant women, pregnant women must get adequate 

nutritional food, nutritional supplementation. 

Keywords : Food Security, Food Availability and Food Security Index, Food 

Security Strategy 
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